
 निदशेक की कलम स े 

संस्थान का माससक समाचार, मई 2022 

आपके समक्ष प्रस्तुत है।  

मई का महीना अर्ाात हहन्दी माह का वैशाख 

का महीना जो पसिम बंगाल या य ं  कहहए हक 

प रे भारतवर्ा के सलए एम महत्वप र्ा माह है 

क्ोहंक यह भारत के प्रर्म नोबेल पुरस्कार 

हवजेता गुरुदेव रहबन्द्रनार् टैगोर का जन्म माह है। बंगाली कैलेंडर 

के अनुसार, रवीदं्रनार् टैगोर का जन्म हदवस  “रवीदं्र जयंती” इस 

माह 9 मई को मनाया जा रहा है।    

द सरा महत्वप र्ा हदवस है “मदसा डे” जो अंतरााष्ट्र ीय तौर पर हदनांक 

8 मई को मनाया जाता है। वैसे तो माताओ ंके बारे में बताना एक 

कहिन काया है क्ोहंक उनकी अर्ाप र्ाता और महत्व केवल कुछ 

शब्ो ंमें बयान करना असंभव है। बस इतना कह सकता हूँ हक एक 

माता मनुष्य के जीवन की प्रर्म सशक्षक होती है।  

प्रसु्तत अंक में संस्थान में हनष्पाहदत अप्रैल 2022 माह की 

गहतहवसियो ं और उपलब्धियो ं को बताया गया है जैसे मत्स्य 

प्रजाहतयो ं के संरक्षर् हेतु आयोसजत रैंसचंग कायाक्रम, मछुआरो ं के 

कौशल हवकास हेतु प्रसशक्षर् तर्ा संस्थान अनुसंिान सहमहत बैिक 

आहद का आयोजन हकया गया।  

 

िन्यवाद, 

 

वर्ा : 5 अकं : 8 मई: 2022 

(बसन्त कुमार दास)  
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भाकृअनुप-केन्द्रीय अन्तस्थालीय माब्धत्स्यकी अनसंुिान संस्थान (ससफरी) ने आजादी का अमतृ महोत्सव के तहत "अन्नदाता देवो भव" असभयान 

के अवसर पर आभासी मोड में हदनांक 

23 अप्रलै, 2022 को एक राष्ट्र ीय 

वेहबनार का आयोजन हकया। इस 

वेहबनार का हवर्य र्ा - प्राकृहतक 

पद्धहत द्वारा मछली पालन। राष्ट्र  की 

पोर्र् संबंिी जरूरतो ंको प रा करने में 

हकसानो ंके योगदान को हवसशष्ट् तौर पर 

दशाान े के सलए भारत सरकार ने इस 

राष्ट्रव्यापी असभयान की शुरुआत की है। 

इस अवसर पर ससफरी न े पयाावरर् 

संबंिी अखंडता को अक्षणु्ण रखते हुए 

खाद्य सुरक्षा और पोर्र् सुरक्षा में 

मछली हकसानो ं की भ हमका और 

प्राकृहतक पद्धहत द्वारा मछली पालन के 

महत्व पर प्रकाश डालने के सलए इस 

वेहबनार का आयोजन हकया। 

इस अवसर पर संस्थान के हनदेशक, डॉ. 

हब. के. दास, ने 'प्राकृहतक पद्धहत द्वारा 

मछली पालन' हवर्य पर एक व्याख्यान 

प्रस्तुत हदया। इसके माध्यम से उन्ोनंे हमारी प्राचीन एवं पारंपररक कृहर् पद्धहत के महत्व के बारे में हवस्तार से बताया। अपने व्याख्यान में डॉ. 

दास न े 'अहिहोत्र' पर प्रकाश डाला। अहिहोत्र एक संसृ्कत शब् है जो दो शब्ो ं('अहि' और 'होत्र' अर्ाात उपचार) के मेल से बना  है। 

उन्ोनंे प्राकृहतक खतेी को अपनान ेमें सामुदाहयक भागीदारी के महत्व के सार् जलीय पयाावरर् संरक्षर् में प्राकृहतक पद्धहत द्वारा मछली पालन 

के लाभ पर प्रकाश डाला। उन्ोनंे आग ेकहा हक प्राकृहतक रूप से पासलत मछसलयो ंके आसर्ाक रूप से असिक लाभदायक हैं क्ोहंक इसके 

सलए फीड, उवारक या एंटीबायोहटक के सलए लागत की आवश्यकता नही ंहोती है। हाहनकारक रसायनो ंस ेमुक्त य े मछसलया ंहवशेर् रूप स े

बच्ो ं और रुग्ण व्यहक्तयो ं के 

स्वास्थ्य के सलए लाभकारी हैं। 

इस वेहबनार में 69 वजै्ञाहनको,ं 

17 तकनीकी असिकारी, 32 

छात्रो ंऔर 21 हकसानो ंसहहत 

कुल 228 प्रहतभाहगयो ं न े

भाग सलया सजसमें स े 89 

हकसानो,ं माब्धत्स्यकी 

महाहवद्यालयो ं के डीन न े

ऑनलाइन मोड में भाग 

सलया। इस वेहबनार का एक 

सकारात्मक प्रभाव के सार् 

यह व्यहक्तगत और 

सामदुाहयक स्तर पर प्राकृहतक 

मछली पालन पद्धहत को 

प्रोत्साहहत करेगा। 
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भाकृअनुप-कें द्रीय अन्तस्थालीय माब्धत्स्यकी अनुसंिान 

संस्थान (ससफरी) ने मुख्यालय, बैरकपुर  में हदनांक 

25 अप्रलै, 2022 को आजादी का अमतृ महोत्सव 

के तहत (25 से 30 अप्रैल, 2022 तक) 'हकसान 

भागीदारी, प्रार्हमकता हमारी' पर 129 छात्रो ंऔर 

21 हकसानो ंके सलए प्रश्नोत्तरी कायाक्रम का आयोजन 

हकया। इस कायाक्रम का उदे्दश्य सजावटी मत्स्य 

पालन और मछली के पोर्र् गुर्ो ं पर प्रकाश 

डालना है।   

कृहर् और हकसान कल्यार् मंत्रालय न े'आजादी का 

अमृत महोत्सव' को जन भागीदारी उत्सव के रूप में 

मनाने के सलए हवसभन्न हकसान कें हद्रत असभयान, 

कायाशाला, कायाक्रम, सेहमनार, वेहबनार आहद के 

आयोजन के सलए एक रोडमैप तयैार हकया है। इस 

हदशा में ससफरी ने युवाओ ंमें मछली पालन के प्रहत 

जागरूकता पैदा करने के सलए छात्रो ंऔर हकसानो ंके 

बीच प्रश्नोत्तरी प्रहतयोहगता का आयोजन हकया। 

आजादी का अमृत महोत्सव के तहत ‘आत्महनभार 

भारत’ असभयार् देश के उन लोगो ंको समहपात है, 

सजन्ोनं े भारत को हवकास की नई ऊंचाइयो ं पर 

पहंुचाने में महत्वप र्ा भ हमका हनभाई है तर्ा सजनमें 

इस उदे्दश्य को प रा करने की असीम क्षमता और दक्षता है। इस कायाक्रम के माध्यम से मछली के पोर्र् गुर्ो ंके महत्व पर मछुआरो/ंमछली 

हकसानो ंमें जागरूकता पैदा की गई सजसमें माब्धत्स्यकी महाहवद्यालय, राहा, असम के लगभग 23 छात्र और सुरेंद्रनार् कॉलेज, बैरकपुर के 55 

छात्र शाहमल हुए। 

संस्थान के हनदेशक, डॉ हब के दास ने कायाक्रम की अध्यक्षता की। अपने संबोिन में उन्ोनंे आत्महनभार भारत के सलए माननीय प्रिानमंत्री के 

'भारत 2.0'  के दृहष्ट्कोर् को प रा करन ेके सलए 'हकसान भागीदारी, प्रार्हमक हमारी' असभयान के आयोजन के महत्व पर अपना हवचार व्यक्त 

हकया। प्रश्नोत्तरी असभयान का समापन पुरस्कार हवतरर् के सार् हकया गया।  



4 

ससफरी माससक समाचार, मई: 2022, वर्ा  5, अकं  8  

भाकृअनुप-कें द्रीय अन्तस्थालीय माब्धत्स्यकी अनुसंिान संस्थान के के्षत्रीय कें द्र, गुवाहाटी ने 27 अप्रलै, 2022 को असम के िमेाजी सजले में 

आद्राभ हम मछुआरो ंके लाभ के सलए एक फीड हवतरर् कायाक्रम का आयोजन हकया। कायाक्रम का आयोजन मोररिल कॉलेज, िमेाजी, असम 

में हकया गया। सजल ेके 50 आद्राभ हम मछुआरो ंके बीच कुल 5.25 टन ससफरी केज ग्रो (CIFRI CAGEGROW) फीड हवतररत हकया 

गया। कायाक्रम संस्थान के हनदेशक डॉ. हब.के.दास और के्षत्रीय कें द्र गुवाहाटी के प्रमुख (कायावाहक) डॉ.बी.के.भट्टाचाया के समग्र मागादशान में 

आयोसजत हकया गया र्ा। कें द्र के वैज्ञाहनक ससमंक  बोरा ने कायाक्रम का समन्वयन हकया। श्री प्रसाद बरुआ, माननीय संसद सदस्य, लखीमपुर, 

और डॉ. रानोज पेग , असम के माननीय सशक्षा मंत्री और डब्ल्ल्य पीटीबीसी हवभाग के मंत्री न े इस फीड हवतरर् कायाक्रम की शोभा बढाई। 

कायाक्रम में डॉ. कमल गोगोई, संस्थापक प्राचाया (सेवाहनवृत्त), मोररिल कॉलेज, डॉ. दीपेन सहैकया, प्राचाया, मोररिल कॉलेज, श्री लखीनार् 

लगाच , डीएफडीओ, िेमाजी, श्री प्रदीप बोरुआ, प्राचाया, मोरीिल एच.एस. स्क ल, श्री दीपांकर सैहकया, एफडीओ, श्री गर्ेश बोरा, एफडीओ, 

सुश्री सशल्पा रानी हजाररका, एफडीओ और सशु्री प्रहतशा हाहंडक, जईे, डीओएफ, िेमाजी भी उपब्धस्थत र्े।  

डॉ. ससमंक  बोरा ने अहतसर् और प्रहतभाहगयो ंका स्वागत हकया और कायाक्रम की उदे्दश्य की व्याख्या की। उन्ोनंे ससफरी और प वोत्तर के्षत्र के 

माब्धत्स्यकी के्षत्र के हवकास के सलए इसकी गहतहवसियो ंके   बारे में एक संसक्षप्त हववरर् भी हदया। उनके संबोिन में ससफरी द्वारा हवकससत 

हवसभन्न तकनीको ंजसैे  केज कल्चर, पेन कल्चर, केजग्रो फीड पर भी प्रकाश डाला गया। 

अपन ेव्याख्यान में, माननीय सासंद, लखीमपरु, श्री प्रसाद बरुआ न ेलोगो ंस ेवजै्ञाहनक मछली पालन प्रर्ाओ ंको अपनान ेका आग्रह हकया और 

ग्रामीर् रोजगार और आजीहवका में मत्स्य पालन की भ हमका पर प्रकाश डाला। उन्ोनंे ऊपरी असम के्षत्र में मत्स्य पालन के्षत्र के हवकास की 

हदशा में ससफरी द्वारा की गई पहल की सराहना की। श्री लखीनार् लागाचु, डीएफडीओ, िेमाजी ने अन्तस्थालीय  मत्स्य पालन के सलए 

पीएमएमएसवाई योजनाओ ंके अवलोकन पर एक व्याख्यान हदया और प्रहतभाहगयो ंसे सरकार द्वारा बनाई गई कल्यार्कारी योजनाओ ंका लाभ 

लेने का आग्रह हकया। उन्ोनंे असम में मत्स्य हवभाग द्वारा की जाने वाली हवसभन्न गहतहवसियो ंका भी संके्षप में वर्ान हकया। डॉ. रनोज पेग , 

असम सरकार के माननीय सशक्षा मंत्री और डब्ल्ल्य पीटीबीसी हवभाग मंत्री ने अपने संबोिन में सजल ेके मछुआरो/ंमछली हकसानो ंसे वैज्ञाहनक 

कृहर् पद्धहतयो ंको अपनान ेका आग्रह हकया। उन्ोनं ेकहा हक असम के िेमाजी सजल ेमें मछली उत्पादन में आत्महनभारता हाससल करने की 

तत्काल आवश्यकता है,  क्ोहंक इस सजले में मछली की मागं का एक बडा हहस्सा आयात के माध्यम से प रा हकया जाता है। उन्ोनंे असम के 

िेमाजी सजले के मछुआरो ं के सलए ससफरी द्वारा हकए गए इस फीड हवतरर् कायाक्रम की भी सराहना की। श्री गर्ेश बोरा, एफडीओ, 

डीओएफ, िमेाजी ने औपचाररक िन्यवाद ज्ञापन हकया। 
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रेशम कीट प्य पा रेशम उद्योग के अपसशष्ट् पदार्ा के तौर पर जाना जाता है। भारत में रेशम कीट के अपसशष्ट् के पांच प्रकार होत ेहैं सजनमें सबस े

असिक शहत त स ेपाया जाता है। इन संभाहवत अपसशष्ट् संसािनो ंको राजस्व प्राहप्त के सलए एक रर्नीहत बनान ेकी आवश्यकता है।  इस हदशा 

में भाकृअनुप-केन्द्रीय अन्तस्थालीय माब्धत्स्यकी अनुसंिान संस्थान (ससफरी), बैरकपुर ने केन्द्रीय तसर अनसंुिान और प्रसशक्षर् संस्थान 

(सीटीआरटीआई), रांची के सार् "मानव और जीव उपभोग तर्ा वानस्पहतक खाद के सलए रेशमकीट प्य पा उत्पादो ं का उपयोग और 

हवहविीकरर्" पर एक सहयोगी पररयोजना का पहल हकया है। हालांहक ससफरी अपसशष्ट् पदार्ा से मत्स्य आहार तैयार करने संबंिी ऐस े

असभनव काया के सार् वर्ा 2009 से प्रयासरत है सजसके अतंगात मद्यशाला के अपसशष्ट् पदार्ा तर्ा बै्लक सोल्जर फ्लाई और रेशम कीट प्य पा 

से मत्स्य आहार तयैार हकया जाता है। संस्थान न े

मद्यशाला के अपसशष्ट् पदार्ा स े एक फीड, 

ससफरी केजग्रो (CIFRI CAGE GROW) 

का व्यवसायीकरर् हकया है।  

संस्थान मुख्यालय, बैरकपुर में हदनांक 26 

अप्रैल 2022 को इस सहयोगी पररयोजना के 

सलए एक समीक्षा बैिक आयोसजत की गई। 

कायाक्रम का शुभारंभ ससफरी के हनदेशक डॉ. 

हब. के. दास के स्वागत भार्र् से हकया गया 

सजसमें उन्ोनं े सवाप्रर्म सीटीआरटीआई, रांची 

के  हनदेशक, डॉ. के. सत्यनारायर् तर्ा डॉ. के. 

जेना, वैज्ञाहनक-डी सहहत उपब्धस्थत वैज्ञाहनको ं

और मत्स्य हकसानो ंका स्वागत हकया। डॉ. दास 
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ने चयहनत मछली प्रजाहतयो ं के सलए कम लागत वाली मछली फीड के संदभा में रेशम उद्योग अपसशष्ट् के प्रभावी उपयोग पर जोर हदया। 

पररयोजना के प्रिान अन्वेर्क के तौर पर डॉ. दास ने अपनी प्रसु्तहत में पररयोजना गहतहवसियो ंका म ल्यांकन हकया और चयहनत मछली 

प्रजाहतयो ंके सलए रेशम कीट प्य पा स ेबने आहार (एसडब्ल्ल्य पीएम) की व्यवहायाता तर्ा परीक्षर् जसैी महत्वप र्ा उपलब्धियो ंपर प्रकाश डाला। 

इस संदभा मरीन कुल चार प्रकार की पैलेट फीड तयैार की गई है – रेशमीन- 1 हममी (चारा मछसलयो ं के सलए), रेशमी अमृत - 2 हममी 

(अंगुसलकाओ ंके सलए), रेसमीन गोल्ड+ - 3 हममी (पोना मछसलयो ंके सलए) और रेशमीन गोल्ड - 4 हममी (पोना और ब्र ड मछसलयो ंके सलए)

। हवकससत फीड का परीक्षर् हतलाहपया नाइलोहटकस और पंगेससयानोडोन हाइपोर्ाल्मस मछसलयो ंमें हकया गया। प्रयोगशाला में फीड परीक्षर् 

के तहत तलुनात्मक वृहद्ध और उत्तरजीहवता देखी गई। झारखंड के माईर्न जलाशय में स्थाहपत हपंजरो ं में सवोत्तम मत्स्य आहार के सार् 

परीक्षर् हकया गया सजसमें हवकास प्रदशान उत्तम पाया गया। यह फीड कापा, शाकाहारी और सवााहारी मछली प्रजाहतयो ंमें समान रूप स े

प्रभावी पाया गया। इस कायाक्रम में मछली हकसानो ंको उनके जल हनकायो ंमें परीक्षर् के सलए 30 हकलो चारा हवतररत हकया गया। अतः 

वतामान परीक्षर् से रेशम कीट अपसशष्ट् से सुरसक्षत और प्रभावी मछली आहार स ेमछुआरो ंकी आय को दोगुना हकया जा सकता है। 

कायाक्रम में सह-प्रिान अन्वरे्क, डॉ एम ए हसन, प्रभागाध्यक्ष, डॉ डी के मीर्ा, वजै्ञाहनक, डॉ राहुल दास, वैज्ञाहनक सहहत पररयोजना टीम न े

भाग सलया। इस कायाकम म ेसुं दरबन तर्ा  पसिम बंगाल के हवसभन्न स्थानो ंसे 30 प्रगहतशील मछली हकसानो ंन ेभाग सलया।  

वर्ा 2021-22 के सलए संस्थान अनुसंिान सहमहत की बैिक 21-23 अप्रैल 2022 के दौरान संस्थान मुख्यालय में आयोसजत की गई। बैिक 

का शुभारंभ संस्थान अनुसंिान सहमहत (आईआरसी) के सदस्य ससचव, डॉ. अरुर् पंहडत के स्वागत भार्र् से हकया गया। उन्ोनंे   संस्थान में 

हक्रयासन्वत की जा रही पररयोजनाओ ंके बारे में जानकारी दी। इसके बाद हनदेशक, डा. हब. के. दास ने संस्थान के अनुसंिान, हवकास, प्रसार 

और अन्य गहतहवसियो ंके बारे में संसक्षप्त हववरर् हदया। उन्ोनंे कहा हक भारतीय कृहर् अनसंुिान पररर्द/भारत सरकार को सभी समयबद्ध और 

ररपोहटिंग कायों को सवोच् प्रार्हमकता देना चाहहए। संस्थान के हनदेशक और इस सहमहत के अध्यक्ष ने हवचारो ंऔर शोि कायों के आदान-

प्रदान के सलए हवदेशी शोिकतााओ ंके सार् समन्वय के सलए प्ररेरत हकया। उन्ोनें आग्रह हकया हक मछसलयो ंसैंपसलंग के समय राज्य हवभाग के 

सार् हनकट संपका  बनाए रखा जाए। डॉ. ए.के. दास, सदस्य ससचव, अनसंुिान सलाहकार सहमहत (आरएसी) न ेइस वर्ा आयोसजत आरएसी 

बैिको ं की सुझावो ं पर प्रकाश डाला। अध्यक्ष ने हनदेश हदया हक ससफाररशो ं को वतामान पररयोजनाओ ं में शाहमल हकया जाना चाहहए। 

प्रभागाध्यक्षो ंऔर कें द्र प्रमखुो ंन ेभी अपनी हटप्पर्ी प्रस्तुत की। इसके बाद वैज्ञाहनको ंन ेअपनी उपलब्धियो ंऔर भहवष्य की काया योजना को 

चचाा के सलए प्रस्ततु हकया। आईआरसी में नए पररयोजना प्रस्ताव भी प्रसु्तत हकए गए। 
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भाकृअनुप-केन्द्रीय अन्तस्थालीय माब्धत्स्यकी अनुसंिान संस्थान (ससफरी) के मुख्यालय बैरकपरु में गोपालगंज, हबहार के मत्स्य हकसानो ं के सलए " 

अन्तस्थालीय माब्धत्स्यकी प्रबंिन" पर सात हदवसीय प्रसशक्षर् कायाक्रम का आयोजन हदनांक 19-25 अप्रैल, 2022 के दौरान हकया गया। इस प्रसशक्षर् 

में गोपालगंज से 21 

हकसानो ं ने भाग 

सलया। गोपालगंज 

सजला लगभग 

997.8 हेके्टयर का 

ताजा जल संसािन 

क्षेत्र (चौर और मन 

क्षेत्र) से समृद्ध है 

सजसमे अन्तस्थालीय 

मत्स्य पालन हवकास 

के माध्यम स े

मछुआरो ं की 

आजीहवका सुिार 

की पयााप्त 

संभावनाएं हैं। वर्ा 

2016-17 स े

संस्थान न े

अन्तस्थालीय 
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माब्धत्स्यकी प्रबंिन पर गोपालगंज सजले के 111 हकसानो ंको प्रसशसक्षत हकया है। इस प्रसशक्षर् के उद्घाटन सत्र में संस्थान के हनदेशक डॉ. हब के. दास 

ने प्रहतभाहगयो ंके सार् बातचीत की और उन्ें अन्तस्थालीय माब्धत्स्यकी प्रबंिन पर ज्ञान और कौशल हवकससत करने के सलए प्रोत्साहहत हकया जो उन्ें 

रोजगार और आजीहवका सरुक्षा पदैा करने में मदद करेगा। डॉ. दास ने प्रसशक्षओु ंको भारत के अन्तस्थालीय मत्स्य पालन में उपलि नए उद्यमशीलता 

के अवसरो ंके बारे में भी जानकारी दी। 

इस प्रसशक्षर् कायाक्रम में हकसानो ंको मछली चारा प्रबंिन, मत्स्य रोग संक्रमर् प्रबंिन, हमट्टी और जल रसायन हवज्ञान, प्ररेरत प्रजनन, हमसश्रत मछली 

पालन, सजावटी मत्स्य पालन, घरेे में मछली पालन, मत्स्य पालन का आसर्ाक म ल्यांकन, प्रिानमंत्री मत्स्य संपदा योजना के सार् व्यावहाररक सत्र 

जैसे जल गुर्वत्ता म ल्यांकन, मछली फीड तयैार करना, प्राकृहतक तौर पर उपलि मछली खाद्य जीव आहद पर प्रकाश डाल गया। इस दौरान 

प्रसशक्षओु ंने फील्ड एक्सपोजर और सजावटी मछली हैचरी का दौरा हकया। प्रसशक्षर् के दौरान प्रसशक्षओु ंने 23 अप्रैल, 2022 को 'अन्नदाता देवो 

भव' असभयान के तहत संस्थान द्वारा आयोसजत प्राकृहतक पद्धहत से मत्स्य पालन कायाक्रम में भाग सलया सजसमें उन्ें प्राकृहतक पद्धहत से मछली पालन 

के लाभो ंऔर आवश्यकताओ ंके महत्व के बारे में 

बताया गया। प्रसशक्षर् के समापन हदन (25 

अप्रैल, 2022) को उन्ोनंे 'आजादी का अमृत 

महोत्सव' के तहत 'हकसान भागीदारी, प्रार्हमक 

हमारी' असभयान में 'सजावटी मत्स्य पालन और 

मछली के पोर्र् महत्व' पर आयोसजत प्रश्नोत्तरी 

प्रहतयोहगता में भी भाग सलया।   

इस प्रसशक्षर् कायाक्रम का उदे्दश्य कक्षा सत्र के 

अलावा ऑन-फील्ड एक्सपोजर और फील्ड प्रदशान 

के माध्यम से तालाबो ंऔर टैंको ंसहहत खुले पानी 

में मछली उत्पादन बढाने के सलए हकसानो ं के 

व्यावहाररक कौशल को मजब त करना है सजसस े

मत्स्य हकसानो ंकी आजीहवका में सुिार हकया जा 

सके। 
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भाकृअनुप-ससफरी पसिम बंगाल के हवसभन्न आद्राभ हमयो ं में अनुस सचत जनजाहत उपयोजना कायाक्रम (एससीएसपी) के तहत आद्राभ हम में 

उत्पादन बढान ेकी रर्नीहत पर काम कर रहा है। पसिम बंगाल के उत्तर 24 परगना में  ब्धस्थत ड मा एसशया की सबस ेबडी घोडे की नाल के 

आकार की आद्राभ हमयो ं में से एक है, सजसका के्षत्रफल 257 हेके्टयर है और पानी की गहराई 8 - 17 फीट है। ड मा हफशरमेन्स कोऑपरेहटव 

सोसाइटी सलहमटेड आद्राभ हम के प्रबंिन काया से युक्त है। 30 महहला मछुआरो ंसहहत 1081 सदस्य इसमें शाहमल हैं। ड मा आद्राभ हम के 

आसपास के 9 गांवो ंके मछुआरे पररवार प री तरह से इस आद्राभ हम पर हनभारशील हैं। 

भाकृअनुप-ससफरी ने फरवरी 2021 में हनदेशक डॉ. हब.के.दास की प्रेरर्ा और नेतृत्व में उत्पादन वहृद्ध प्रदशान के सलए इस आद्राभ हम में काम 

शुरू हकया और तीन साल की अवसि के भीतर मछली उत्पादन को 1000 हकग्रा/हेके्टयर/वर्ा तक बढाने के लक्ष्य के सार् पेन कल्चर प्रदशान 

की भी शुरूवात की। पेन कल्चर प्रदशान के 

सलए 0.1 हेके्टयर के छह ससफरी 

एचडीपीई®पेन  स्थाहपत हकए गए सजनमें 

पाूँच पेन में भारतीय मजेर कापा 

(1,20,000 संख्या/लगभग 710 हकग्रा) 

और ग्रास  कापा (12,000 संख्या/लगभग 

70 हकग्रा) की अंगसुलमीन  स्थाहपत हकए 

गए। एक पेन में छोटी देशी मछली 

(एसआईएफ) ससस्टोमस सरना (19,250 

संख्या लगभग 55 हकग्रा) के मछली के 

बीज स्टॉक हकए गए। एस. सराना, सजस े

स्थानीय रूप से सर पंुटी के नाम स ेजाना 

जाता है, एक ऑटो ब्रीडर और स क्ष्म पोर्क 

तत्वो ं से भरप र मछली है। इस प्रकार, 
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ससफरी छोटी देशी मछली (एसआईएफ) के उत्पादन को बढाने और ग्रामीर् पररवारो ंको अहतररक्त पोर्र् सुरक्षा प्रदान करने के सलए आद्राभ हम 

मत्स्य पालन में सरना मॉडल को बढावा दे रहा है। तकनीकी सहायता और मागादशान के अलावा, ससफरी न ेमछली फीड (लगभग 9.0 टन) 

और मछली बीज जसैे इनपुट भी प्रदान हकए। ससफरी की सहायता से आद्राभ हम सहकारी सहमहत ने मछसलयो ंको पेन में 35-40 ग्राम के 

आकार तक बढा हकया और उसके बाद आद्राभ हम में छोड हदया। 

जुलाई 2021 में मछली की पहली पकड में लगभग 64 टन मछली पकडी गई सजसकी कीमत लगभग रु 52 लाख र्ी। अत्यसिक वर्ाा के 

कारर् मानस न के बाद नवंबर 2021 में पकड नही ंकी गई र्ी। इस वर्ा, सहकारी सहमहत द्वारा हपछले फरवरी 2022 से मछली की पकड 

शुरू की गई है। 18 अप्रलै 2022 को  सहकारी सहमहत के सहक्रय समर्ान के सार् पकड के 63 वें हदन, ससफरी द्वारा मत्स्य हावसे्ट मेला का 

आयोजन हकया गया। इस हावेस्ट मेला के अवसर पर उन्ोनंे भारतीय प्रमखु कापा (आईएमसी)  और अन्य देशी मछसलयो ंसहहत लगभग 250 

हकलोग्राम मछसलयो ं की पकड की। इन 2 

महीन े की लंबी पकड अवसि के दौरान, 

उन्ोनंे लगभग 30 लाख म ल्य की 15 टन 

व्यावसाहयक मछली की पकड की है। 

मछसलयो ं को स्थानीय बाजार और मछली 

डीलरो ंको बेचा गया। आईएमसी का बाजार 

म ल्य 200-250 / हकग्रा रुपय ेहोता है। इस 

आद्राभ हम में कुछ उच् म ल्य वाल े देशी 

मछसलयाूँ  भी पाई जाहत है जसैे स्नेकहेड 

(रुपये 350-400/हकग्रा), नोटोपे्टरस 

एसपीपी (250-300/हकग्रा) अनाबास 

टेसु्टडीनस (250-300/हकग्रा) और कैटहफश 

(450-500/हकग्रा)। हालाूँ हक बाढ के दौरान 
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सहमहत को भारी नुकसान का सामना करना पडा, हफर भी मछुआरो ंको कुल 79 टन मछसलयाूँ  हमली,ं जो 82 लाख रुपये का लाभ देती हैं। 

जबहक वर्ा 2020-21 और 2019-20 में उन्ोनं ेलगभग 73 टन और 87 टन मछली की पकड की र्ी। 

इसके अलावा, 500 से असिक सहक्रय मछुआरे हनयहमत रूप से छोटी देशी मछसलयो ंजसैे गुडुससया छपरा, एंब्लीफरीगंोडन मोला, ससस्टोमस 

सरना, पंुहटयस एसपीपी, ग्लोसोगोहबयस ग्य ररस, मैक्रोिैर्स एसपीपी, कैटहफश, छोटे आकार के मुराल आहद मछली की पकड में शाहमल हैं। 

औसतन, वे साल में लगभग 300 हदनो ंके सलए इस आद्राभ हम से एसआईएफ 3-4 हकग्रा/हदन/व्यहक्त पकडते हैं। कुल एसआईएफ कैच का 

लगभग 20% अपने स्वयं के उपभोग के सलए उपयोग हकया जाता है और बाकी को स्थानीय बाजार में 100-250 / हकग्रा रुपये की कीमत 

पर बेचा जाता है। इस प्रकार, एसआईएफ मछली पकडने स ेप्रहत वर्ा लगभग 10.0 करोड रुपये का उत्पादन हो रहा है, जो स्थानीय मछुआरो ं

की आजीहवका का समर्ान करता है।आद्राभ हम में ईकोहनाया प्रजाहत के  मैक्रोफाइट स ेप्रभाहवत र्ी। ससफरी ने उन्ें मैक्रोफाइट्स को  हटाने की 

सलाह दी। आम तौर पर मछुआरे एक छोटे के्षत्र स ेजलीय वनस्पहत को साफ करते हैं हफर मछली पकडते हैं। 

ड मा में 18. 04. 2022  में मत्स्य हावेस्ट मलेा के दौरान, ससफरी के माननीय हनदेशक महोदय डॉ. हब. के. दास ने मछुआरो ंको सलाह दी 

हक वे अपनी आय में वृहद्ध और छोटी मछसलयो ंके संरक्षर् के सलए आद्राभ हम में ऑटो-स्टॉक हकए गए उच् म ल्य वाले स्वदेशी प्रजाहत के 

माइनर कापा को अपनाएं। उन्ोनंे आद्राभ हम में जलमि 

मैक्रोफाइट्स को हनयंहत्रत करने के सलए जैहवक हनयंत्रर् तंत्र के 

रूप में ग्रास कापा को स्टॉक करन ेकी भी सलाह दी। मेले में 

वैज्ञाहनको ंऔर तकनीकी हवशेर्ज्ञो ंकी एक टीम मौज द र्ी और 

उन्ोनें मछुआरो ंको सलाह दी हक वे ससफरी प्रौद्योहगहकयो ंको 

अपनाएं और अपन ेलाभ स ेकुछ रासश बचाकर पेन/आद्राभ हम 

में मछली भंडारर् के सलए उपयोग करें। इस आद्राभ हम के 

मछुआरे आद्राभ हम के हवकास के सलए ससफरी के आभारी हैं। 

डॉ. ए. के. दास, सुश्री प्रजना आर. स्वैन, डॉ.श्रेया भट्टाचाया, 

और सुश्री सुप्रीहत बाएन ससफरी की तकनीकी टीम का हहस्सा 

र्े। कायाक्रम का संचालन डॉ. पी. के. पररदा न ेहकया। 
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हपछले कुछ दशको ंमें वैसिक तौर पर जलवायु पररवतान और इसके प्रभाव आलोचना के हवर्य रहे हैं क्ोहंक इससे लोगो ंके खाद्य उत्पादन, 

आय, आजीहवका और पोर्र् सुरक्षा बहुत असिक प्रभाहवत हुये हैं। आईपीसीसी 2021 की ररपोटा के अनसुार वर्ा 1970 के बाद स ेवैसिक तौर 

पर सतही तापमान में तेजी से वहृद्ध हुई है। 21वी ंसदी (2001-2020) के अंहतम दो दशको ंमें, वैसिक सतही तापमान में +0.99 हडग्री 

सेब्धल्सयस की वृहद्ध दजा की गयी, जो जलवाय ुपररवतान को इंहगत करती है। जलवाय ुपररवतान स ेजल के तापमान, जल स्तर और अन्तस्थालीय 

जल के प्रवाह मागा में पररवतान आ सकता है सजसस ेजलीय पाररब्धस्थहतकी और मत्स्य पालन पर गंभीर प्रभाव पडेगा। भारत में अन्तस्थालीय 

खुलाजल संसािन मछली उत्पादन के सलए 

महत्वप र्ा संसािन हैं जो अत्यसिक मछली 

पकडने, प्रद र्र्, जैव हवहविता की हाहन, 

हवदेशी प्रजाहतयो ं द्वारा परभक्षर्, तलछात में 

गाद का जमाव और मत्स्य आवास कम होत ेजा 

रहे हैं। मानवजहनत कारक आहद के सार्-सार् 

जलवाय ु पररवतान का प्रभाव इन पाररब्धस्थहतक 

तंत्रो ंको और भी असिक कमजोर बना रहा है, 

सजसस े लाखो ं मछुआरो ं की आय और 

आजीहवका घट रही है। अन्तस्थालीय खलुे जल 

पर प्रमखु प्रभाव जैस ेजल प्रवाह में पररवतान, 

पररवहतात जल हवज्ञान, ऊष्मीय तनाव, प्राकृहतक 

आपदाएूँ , मत्स्य आवास का क्षरर्, प्रजनन काल 

और प्रजनन व्यवहार में पररवतान आहद लक्षर् शाहमल हैं, सजससे जलीय जैव हवहविता और मत्स्य पालन पर प्रहतक ल प्रभाव पडता है।जलवाय ु

पररवतान के कारर् अन्तस्थालीय खलुे माब्धत्स्यकी हवशेर् रूप से बाढकृत मदैानी आद्राभ हम पर हवनाशकारी प्रभाव पड रहा है, जैस े- मछसलयो ंकी 

संख्या में हगरावट, प्रजनन चक्र में बदलाव, पाररब्धस्थहतकी तंत्र और इस पर आसश्रत मछुआरो ंकी आय आहद में कमी। अतः जलवाय ुअनुक ल 

रर्नीहतयो ंको हवकससत और प्रदसशात करने तर्ा बदलत ेजलवाय ु के संदभा में मछुआरो ंकी क्षमता में वृहद्ध के सलए उन्ें जागरूक बनाना 

अहनवाया है। पेन में मछली पालन एक हघरे हुए स्थान में हकया जाता है और इसके सलए संस्थान ने पसिम बंगाल, असम और केरल की 

आद्राभ हम में स्वदेशी मत्स्य प्रजाहतयो ंके संरक्षर् के सलए मछली और कवच मछली पालन आहद पेन पालन शरुू हकया है। बदलते जलवायु के 

अनुक ल होने के सलए पेन और हपंजरा में जलवायु प्रभाहवत स्वदेशी मछली प्रजाहतयो ंका संचयन हकया जाता है। 

इस हदशा में ससफरी न े29 स े30 अप्रलै, 2022 को हकसान भागीदारी और आजादी का अमतृ महोत्सव के रूप में "जलवाय ु प्रभाहवत 

अन्तस्थालीय मत्स्य पालन" और जलवायु प्रभाहवत हनकायो ंमें संचयन कायाक्रम का आयोजन हकया। हनक्रा (एनआईसीआरए) पररयोजना के 

तहत पंचपोटा और महेडया आद्राभ हम, उत्तर 24 परगना, पसिम बंगाल में यह आयोसजत हकया गया।  इस असभयान में क्लाइमेट रेसजसलएंट पेन 

कल्चर ससस्टम (सीआरपीएस) की स्थापना, मछसलयो ंके हवकास के सलए उच् प्रोटीन फीड का हवतरर्, सीआरपीएस और हपंजरो ंमें जलवाय ु

प्रभाहवत स्वदेशी मछसलयो ंका भंडारर् और हहतिारको ंके सार् बैिक कर उन्ें जलवायु प्रभाहवत रर्नीहतयो ंऔर अनुक लन प्रौद्योहगहकयो ंके 

बारे में जागरूक करना शाहमल र्ा। ससफरी के हनदेशक डॉ. हब. के. दास के मागादशान में यह कायाक्रम आयोसजत हकया गया। इस कायाक्रम में 

डॉ. उत्तम कुमार सरकार, प्रभागाध्यक्ष तर्ा पररयोजना के प्रिान अन्वेर्क न ेआद्राभ हम मत्स्य पालन और जलवाय ुपररवतान के प्रभाव पर प्रकाश 

डाला। पंचपोटा आद्राभ हम में तीन सीआईएफआरआई 

एचडीपीई पेन (0.1 हेके्टयर प्रत्येक) और मेहडया 

आद्राभ हम में छह सीआईएफआरआई जीआई केज 

स्थाहपत हकए गए। पंचपोटा में जलवायु उन्मुख पेन 

और महेडया में जलवाय ु उनु्मख हपंजरो ं

(सीआरसीएस) में लगभग 90 हकलोग्राम लेहबयो 

बाटा, पंुहटयस सराना और ओमपोक हबमाकुलैटस के 

बीजो ं को संचहयत हकया गया और 3 टन 

सीआईएफआरआई केजग्रो फीड हवतररत हकया गया। 

इस कायाक्रम में कुल 70 मछुआरो ंने भाग सलया। 
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मखु्य शोि उपलब्धिया ं

 पसिम बंगाल में गमी के महीन ेमें जल का तापमान 31-33 हडग्री 

सेंटीग्रेड के बीच पाया गया। इस दौरान दो बाढकृत मैदानी क्षते्र 

(खोलसे और भोमरा बील) से ग्रीन हाउस गसै (हमर्ेन और काबान 

डाई ऑक्साइड) उत्सजान का अध्ययन हकया गया र्ा। पररर्ाम यह 

बतात ेहैं हक भोमरा बील की तुलना में हमर्ेन का उत्सजान (19-52 

हमलीग्राम प्रहत वगा मीटर प्रहत घंटा) की तुलना में खोलस े बील 

(24-79 हमलीग्राम प्रहत वगा मीटर प्रहत घंटा) असिक दजा हकया 

गया। हालाहंक, काबान डाई ऑक्साइड का उत्सजान भोमरा बील में 

तुलनात्मक तौर पर असिक (18-44 हमलीग्राम प्रहत वगा मीटर प्रहत 

घंटा) पाया गया जो खोलसे में । खालसी में (6-20 हमलीग्राम 

प्रहत वगा मीटर प्रहत घंटा)) र्ा ।  

 पसिम बंगाल के तीन सजलो ं में नौ आद्राभ हम में सुभेद्यता का 

आंकलन हकया गया। हहतिारको ंके अनसुार, 9 में स े6 आद्राभ हम 

(66.6%) को अत्यसिक असुरसक्षत और शरे् को मध्यम रूप स े

प्रद हर्त पाया गया। िारर्ा-आिाररत भेद्यता स्कोर के अनसुार 9 

आद्राभ हम (55.6%) में स े5 अत्यसिक असुरसक्षत और 4 आद्राभ हम 

को मध्यम रूप स ेप्रद हर्त पाई गई । 

 जलदापारा राष्ट्र ीय उद्यान में नहदयो ंके सवेक्षर् से पता चला हक अब 

तक नौ मछली प्रजाहतयो ंकी ररपोटा उपलि नही ंहै। इन प्रजाहतयो ं

में चागुहनयस हनकोल्सी, हाइपे्सलोबारबस मुसलु्लाह, लहेबयो 

डायोसचलस, ओररचसर्स कोसुआहटस, बाररसलयस वाग्रा, सशसु्टरा 

सचंडहवहनका, ओमपोक पाबदा, एरेसर्स्टोइड्स ससकुला, 

ग्लाइप्टोर्ोरैक्स गढवाली प्रमुख हैं । 

 हबहार के नागी और नाकटी पक्षी अभयारण्य का प्लवक हवश्लेर्र् 

हकया गया। इसमें यह देखा गया हक मानस न के बाद के 

पादपप्लवक (126 प्रहतशत) तर्ा जन्तुप्लवक (300 प्रहतशत) की 

बहुतायता में वहृद्ध और मछली की प्रचुरता में कमी (68 प्रहतशत) 

पाई गई । इस हवश्लेर्र् में जन्तपु्लवक के  प्रजनन चरर् जसैे अंडो ं

की उच् सांद्रता और कॉपपोड और क्लैडोकेरन के जीवन चक्र को 

देखा गया। यह जन्त ुप्लवक इन अभयारण्यो ंमें प्रवासी पसक्षयो ंके 

सलए उपलि पोर्क तत्व हैं।  

 माचा 2022 के दौरान गंगा नदी के प्रयागराज खंड स ेअनमुाहनत 

मछसलयो ं की लैंहडंग 12.102 मीहटरक टन र्ी। माचा 2021 की 

तुलना में कुल मछली पकड में लगभग 73.00 प्रहतशत की वृहद्ध 

दजा की गई है। 

बैिकें  

 संस्थान के हनदेशक न ेहदनांक 21 माचा, 2022 को भारतीय हवज्ञान 

कांग्रेस संस्था की कायाकारी सहमहत की बैिक में भाग सलया। 

 संस्थान न ेवचुाअल मोड में हदनाकं 22 माचा 2022 को बीआईएस 

पोटाल पर पंजीकरर् के सलए जैव हवहविता अनुभागीय सहमहत की 

पहली बैिक में भाग सलया।  

 संस्थान के हनदेशक ने हदनांक 26 माचा, 2022 को भाकृअनपु 

सोसायटी की वाहर्ाक आम सभा में वचुाअल मोड में भाग सलया। 

 संस्थान के हनदेशक न ेहदनांक 1 अप्रैल 2022 को भाकृअनुप-सीफा, 

भुवनेिर के स्थापना हदवस कायाक्रम में भाग सलया। 

 संस्थान के हनदेशक ने हदनांक 9 अप्रैल, 2022 को राष्ट्र ीय पयाावरर् 

हवज्ञान अकादमी, (एनईएसए), पसिम बंगाल चैप्टर, भारतीय हवज्ञान 

समाचार संघ (आईएसएनए) द्वारा आयोसजत "जलीय पयाावरर्" पर 

संगोष्ठी में भाग सलया और एक हवशेर् प्रस्तहुत दी। 

कायाक्रम  

 असम ग्रामीर् आजीहवका हमशन और माब्धत्स्यकी हवभाग, दसक्षर् 

सलमारा सजले के सहयोग से "आजीहवका सुिार और ग्रामीर् हवकास 

के सलए घरेल  सजावटी मछली पालन" पर तीन हदवसीय प्रसशक्षर् 

कायाक्रम का आयोजन हदनांक 28-30 माचा, 2022 के दौरान 

हब्धतं्सहगमारी में आयोसजत हकया गया। इस कायाक्रम में 30 महहला  

मछुआरा तर्ा 10 स्वयं सहायता सम हो ं(एसएचजी) ने भाग सलया। 

 हबहार के शेखपुरा सजले के मछली हकसानो ं के सलए "अन्तस्थालीय 

मत्स्य प्रबंिन" हदनांक 31 माचा स े 6 अप्रैल 2022 के दौरान 7 

हदवसीय मत्स्य हवभाग, हबहार द्वारा प्रायोसजत प्रसशक्षर् कायाक्रम 

आयोसजत हकया गया र्ा सजसमें 30 मछुआरो ंने भाग सलया । 

 हबहार के गोपालगंज सजले, मछली हकसानो ं के सलए हदनांक 19 स े

25 अप्रलै, 2022 के दौरान "अन्तस्थालीय मत्स्य प्रबंिन" पर 7 

हदवसीय मत्स्य हवभाग, हबहार द्वारा  प्रायोसजत प्रसशक्षर् कायाक्रम 

आयोसजत हकया गया, सजसमें गोपालगंज के 20 मछुआरो ं ने भाग 

सलया। 

 संस्थान न ेहदनांक 15-17 अप्रैल 2022 तक हबहार के प वी चंपारर् 

सजले के कृहर् हवज्ञान कें द्र, हपपराकोिी में आयोसजत पशु आरोग्य मलेा 

सह कृहर् उन्नहत मेला में भाग सलया। 

 संस्थान ने वल्डा हफश सेंटर के सहयोग से आयोसजत कायाक्रम में 

सहयोगी पररयोजनाओ ंकी प्रगहत पर चचाा करने के सलए वचुाअल मोड 

में वल्डा हफश सेंटर के सार् एक बैिक में भाग सलया। . 

 संस्थान के हनदेशक न े हदनांक 13 अप्रैल 2022 को एनएएससी 

कॉमे्प्लक्स नई हदल्ली में आयोसजत कृहर् हविहवद्यालयो ंके कुलपहतयो ं

और भारतीय कृहर् अनसंुिान पररर्द के अिीनस्थ संस्थानो ं के 

हनदेशको ंके वाहर्ाक सम्मेलन में भाग सलया। 

 संस्थान ने हदनाकं 19 अप्रैल 2022 को एकीकृत कृहर् क्लस्टर पर 

राज्य स्तरीय संचालन सहमहत की पहली बैिक में भाग सलया। 

 पररसर को प्लासस्टक से मुक्त रखने के प्रयासो ं के सार्-सार् संस्थान 

पररसर में हनयहमत रूप स े साफ-सफाई की गईं। स्वच्छ भारत 

असभयान के "कायाालय असभलखेो ं के हडसजटलीकरर्" हेत ु संस्थान 

की सेवा पुब्धस्तकाओ ंऔर वाहर्ाक प्रदशान म ल्यांकन ररपोटा (APAR) 

का हडसजटलीकरर् हकया जा रहा है। इस वर्ा में माचा से अप्रैल तक 

25 एपीएआर और 05 सेवा पुस्तको ंको हडसजटल हकया गया है। 
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