
 निदशेक की कलम स े 

संस्थान का माससक समाचार, जुलाई 2020 देश के 

समस्त मछुआरो ंऔर प्रगतिशील कृषको ंको समतपिि 

है सजनके अथक प्रयासो ंके कारण आज हमारा देश 

मछली पालन में एक अन्यिम स्थान प्राप्त कर पाया 

है। साथ ही मुझे यह बिािे अतं्यि हुए हषि हो रहा 

है तक संस्थान में 10 जुलाई 2020 को ‘राष्ट्र ीय 

मत्स्य पालक तदवस’ मनाने जा रहा है। मत्स्य 

पालको ं और इस क्षेत्र से जुड़े समस्त व्यतियो,ं  

उद्यमीयो, योजनाकारो और  शोध छात्रो जैसे मात्स्यत्स्यकी से जुडे  सभी के सलए 

इस पावस तदवस का एक तवशेष महत्व है। यह तदवस प्रेररि प्रजनन के जनक 

डा. हीरालाल चौधरी की पहली मत्स्य प्रजनन की सफलिा के उपलक्ष्य में 

मनाया जािा है। अबिक इस तवशेष तदन को संस्थान बहुि ही धूमधाम से 

मनािा आ रहा है। इस तदन मात्स्यत्स्यकी से जुड़े बहुि सारे तकसानो,ं मत्स्य 

पालको,ं प्रगतिशील मत्स्य कृषको,ं मात्स्यत्स्यकी तवशेषज्ो,ं मीतडया कतमियो ंआतद 

को आमंतत्रि तकया जािा था और देश के कुछ प्रगतिशील मत्स्य कृषको ं को 

सम्मातनि तकया जािा था। इस वषि भी पूवि वषो के िरह तकसानो ंिथा संस्थान 

के वैज्ातनको ं के बीच पारस्पररक संवाद आयोसजि तकया जािा था सजससे उन्हें 

अपनी समस्याओ ंका नैदातनक उपाय तमल सके। यूं  कतहए तक 10 जुलाई का 

यह परूा तदन इन तकसानो ं के सलए समतपिि रहिा है। पर इस वषि कोरोना 

महामारी के कारण इस कायिक्रम में थोड़ा बदलाव तकया गया है। इस वषि का 

‘राष्ट्र ीय मत्स्य पालक तदवस’ के मुख्य तबन्द ुिो लगभग वैसे ही रहन ेवाले है पर 

वचुिअल मोड में। इस तदन देश के समस्त मत्स्य तकसानो,ं मत्स्य पालको,ं 

प्रगतिशील मत्स्य कृषको,ं मात्स्यत्स्यकी तवशेषज्ो,ं राज्य सरकारो ं के मात्स्यत्स्यकी 

असधकारीयो और मीतडया कतमियो ंआतद को वीतडयो कोन्फ़रेंससंग के माध्यम से 

इस कायिक्रम से जोड़ा जायगा िातक वे अपने तवचार साझा कर सकें गे।  

मैं आप सभी को इस तवशेष तदवस की हातदिक बधाई देिा हूँ और आपके उत्तम 

स्वास्थ्य की कामना करिा हूँ ।  

धन्यवाद, 

वषि : 3  अकं : 10   जलुाई 2020 



2 

सिफरी मासिक िमाचार , जलुाई  2020 , वर्ष  3, अकं 10    

गंगा मात्स्यत्स्यकी के पुनरुत्थान और इसमें कम होिी मछसलयो ंकी संख्या 

की वृति हेिु नमातम गंगे पररयोजना के िहि भाकृअनुप-कें द्रीय 

अंिस्थिली मात्स्यत्स्यकी अनुसंधान संस्थान ने तदनांक 11 जून से लेकर 16 

जून, 2020 िक रैंसचंग, मछसलयो ंकी टैतगंग एवं डॉलतफन मछली पर 

जागरूकिा कायिक्रम का आयोजन तकया। इस कायिक्रम के िहि  

पसिम बंगाल के नवद्वीप, कालना, तत्रवेनी एवं बैरकपुर के तवसभन्न गंगा 

घाटो ंमें रोह, किला, एवं मृगल मछसलयो ं के दो लाख अंगुसलकाओ 

को गंगा में छोड़ा गया सजसका उदे्दश्य था तक ये मछसलयां बड़ी होकर 

प्रजनन करेंगी सजससे गंगा में पूविवि उपलब्ध मछसलयो ंकी संख्या को 

तफर से गंगा में बहाल तकया जा सकेगा एवं उनकी संख्या में भी वृति हो सकेगी। मत्स्य अंगुसलकाओ को छोड़ने के साथ-साथ 

मछुआरो ंको जागरूक तकया गया तक वो इन मत्स्य अंगुसलकाओ को ना पकड़े सजससे वे पररपक्व होकर प्रजनन करें और मछसलयो ंकी 

संख्या में वृति हो। इसी प्रकार, मछुआरें डॉलतफन मछली को भी तकसी प्रकार की हातन न पहुचायें आतद। इसके साथ मछसलयो ंकी 

टैतगंग तक गईं सजसका उदे्दश्य इन मछसलयो ंके असभगमन संबंधी िथ्ो ंका अध्ययन करना है जैसे मछसलयां तकिनी दरुी िक प्रवास 

करिी हैं, आतद। इस कायिक्रम के समापन पर संस्थान के तनदेशक एवं पररयोजना प्रधान (principal investigator) डॉ. बसंि 

कुमार दास ने कहा तक “मछसलयां गंगा से जुड़े लाखो ंमत्स्य पालको ंके 

जीतवकोपाजिन का स्रोि है,  साथ ही साथ यह गंगा के प्रदषूण को भी 

कम करने में लाभदायक हैं। गंगा नदी में मछसलयो ंकी संख्या को बढ़ाने 

हेिु नमातम गंगे पररयोजना के िहि देश के 5 राज्यो ं(तबहार, उत्तराखंड, 

उत्तर प्रदेश, झारखंड एवं पसिम बंगाल) में गंगा में मछसलयो ंको छोड़ 
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रहे हैं और साथ ही ंमछुआरो ंसे यह आग्रह करिे हैं तक वो मछसलयो ंको 

प्रजनन करने िक पररपक्व होने दें सजससे गंगा में मछसलयो ंकी संख्या को 

बढ़ाया जा सके, और स्वच्छ एवं खुशहाल गंगा नदी की पररकल्पना को 

जल्द से जल्द पररपूणि तकया जा सके। रेंसचंग कायिक्रम एनएमसीजी टीम के 

सदस्यो ंकी सतक्रय सहायिा से और नमातम गंगा पररयोजना के समन्वयक 

डॉ. रन्जन कुमार मन्ना, श्री एच. एस. स्वैन और एम. एच. रामटेके और 

शोध छात्रो ंद्वारा तकया गया।  
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तदनांक 20 जून, 2020 को प्रयागराज के संगम क्षेत्र में, गंगा नदी में भारिीय प्रमुख कापि (IMC) के 5000 उन्नि अंगुसलकाओ ं

को प्रवातहि तकया गया। नमातम गंगे पररयोजना के िहि संस्थान के प्रयागराज कें द्र द्वारा इस कायिक्रम का आयोजन तकया गया। 

क्षेत्रीय कें द्र इलाहाबाद के वैज्ातनक िथा प्रभारी डॉ. डी. एन. झा ने सभी दशिको ंको तवस्तार से रैंसचंग का महत्व समझाया और 

मछुआरा समुदाय को प्रजनन अवसध के दौरान इन बू्रडर 

मछसलयो ंको नही ं पकड़ने का सुझाव तदया। उन्होनंे दशिको ं

को संस्थान द्वारा गंगा नदी की महत्वपूणि मछसलयो ंके संरक्षण 

और पुनस्थािपना के सलए तकए गए कायों के बारे में भी 

बिाया। श्री इरफानुलह खान, उत्तर प्रदेश मत्स्य तवभाग से 

मत्स्य तनरीक्षक इस अवसर पर मुख्य अतिसथ थे। उन्होनंे गंगा 

नदी की मछसलयो ंऔर  मछुआरो ंसे संबंसधि सरकारी योजना 

के बारे में संक्षेप में बिाया। समारोह के तवसशष्ट् अतिसथ श्री 

राजेश शमाि, सह-समन्वयक, गंगा तवचार मंच / नमातम गंगे 

ने  इसकी भूतमका और नमातम गंगे कायिक्रम के िहि हो रहे 

कामो ंपर प्रकाश डाला। 

भाकृअनुप-कें द्रीय अिंस्थिलीय मात्स्यत्स्यकी अनसंुधान संस्थान सदैव स ेही पूरे देश भर में मात्स्यत्स्यकी स ेजुड़े लोगो ंकी आजीतवका तवकास के सलए 

सचेष्ट् रहा है। अपनी 74 वषों की लंबी यात्रा में संस्थान का मत्स्य पालन के्षत्र से जुड़े आपदाग्रस्त मछुआरो ंकी मदद करने में हमेशा आगे रहा 

हैं, चाहे आईला हो, भुवनेश्वर 

और पुरी में आय े फानी,  या 

तफर फे्रज़रगंज, पसिम बंगाल में 

बुलबुल हो। तदनांक 20 मई 

2020 को पसिम बंगाल में 

आए तवनाशकारी चक्रवाि, 

आम्फान के कारण सुं दरबन 

और फे्रज़रगंज के मछुआरो ंको 

गंभीर पररणाम झलेने को तमल े

हैं। आपदा प्रभातवि तकसानो ं

की मदद के सलए संस्थान के 

तनदेशक डॉ.  तब. के. दास न े

संस्थान के वजै्ातनको ंऔर अन्य 

कमिचाररयो ं के एक तदन के 

वेिन के योगदानस्वरूप 5 लाख 

रुपये का चेक पसिम बंगाल  

मुख्यमंत्री राहि कोष में सौपं 

कर इस तवपदा में अपना योगदान तदया है। साथ ही डॉ. दास ने माननीया मुख्यमंत्री के कृतष एवं सम्बि के्षत्र के सलाहकार, श्री प्रदीप मजमूदार 

के साथ पसिम बंगाल में मात्स्यत्स्यकी के पुनस्थािपन की योजना के बारे में तवसृ्ति चचाि की। संस्थान पसिम बंगाल में खुला जल और आद्रिभतूम 

मात्स्यत्स्यकी के तवकास हेि ु िकनीकी सहायिा प्रदान करन े के साथ कॉलेज के छात्रो ं और ग्रामीण युवाओ ं को भतवष्य में मत्स्य पालन को 

आजीतवका के साधन के रूप में अपनाने की तदशा में सहयोग प्रदान करेगा, सजसस ेपसिम बंगाल के मत्स्य पालन के्षत्र के आसथिक तवकास को 

और भी सशि तकया जा सके।  
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मखु्य शोध उपलत्स्यब्धया ं

 पसिम बंगाल के 21 आद्रिभतूमयो ंके आंकड़ो ंस ेयह पिा चलिा है 

तक पालन आधाररि मत्स्य कृतष से इन आद्रिभतूमयो ंमें औसिन 

मछलीयो ंकी उपज 1083 तकग्रा/हेके्टयर/वषि है। खुल ेआद्रिभूतम 

की ऊपज (864 तकग्रा/हेके्टयर/वषि) की िुलना में बंद आद्रिभूतम 

की ऊपज (1165 तकग्रा/हेके्टयर/वषि) औसिन असधक थी। गंगा 

बेससन के तनचले भाग की आद्रिभतूम में िीस्ता-िोरसा बेससन की 

िुलना में मछली की उपज असधक दजि की गई। 

 पंगाससयानोडोन हाइपोथलमस मत्स्यो ंके अतवकससि अगंुसलकाओ ं

के तवकास का मूल्ांकन तकया गया सजने्ह चार संचयन घनत्वो,ं 

25 अगंुसलका प्रति घन मी., 35 अंगसुलका प्रति घन मी., 45 

अंगसुलका प्रति घन मी. और 55 अंगसुलका प्रति घन मी. के 

तहसाब स ेसंचतयि तकया गया था। अध्ययन में यह देखा गया है 

तक असधकिम तवकास 45 अंगसुलका प्रति घन मी. वाल ेसंचयन 

से हुआ है जबतक 55 अगंुसलका प्रति घन मी. वाले संचयन 

घनत्व में सबसे कम था। अन्य संचयन घनत्व में अगंुसलकाओ ंके 

तवसशष्ट् तवकास दर, आहार का उपयोग और मछसलयो ं द्वारा 

भोजन को ठीक प्रकार से ग्रहण आतद असधक संचयन घनत्व (55 

अंगसुलका प्रति घन मी.) की िलुना में असधक पाया गया। इस 

परीक्षण में यह देखा गया तक अगंुसलकाओ ं का तवकास 45 

अंगसुलका प्रति घन मी. वाल ेसंचयन घनत्व में अच्छा होिा है। 

 िाप्ती नदी के तनचल ेभाग, ससंगलकाच में मानसून पिाि सैंपसलंग 

के दौरान यह देखा गया तक मीठे पानी की मछसलया ंजसैे लेतबओ 

गोगुट, ओररयोक्रोतमस नाईलोतटकस, ससस्टोमस सराना और 

ज़ेनेंटोडोन कैं ससला के ससर और पूरे शरीर में  परजीवी, 

एसलटरोपसस्टपस एच. तमल्ने एडवडडिस 1840 का संक्रमण पाया 

गया।  

 कावेरी नदी के सवेक्षण में पूरे खंड में 30 तवसभन्न प्रकार के 

मछली पकड़न े के तगयर दजि तकए गए हैं। इस तगयरो ं में 

'कछावलाई' का उपयोग ग्रैंड एनीकट में बैराज के नीचे स ेबड़े 

पैमाने पर तकया जािा है। यह एक डराइव-इन से्टक नेट तगयर है 

जो िरुण मछसलयो ंके ऊपरी के्षत्र में असभगमन को बासधि करिा 

है। ऐस ेतवनाशकारी तगयर का प्रयोग ित्काल बंद कर देना चातहए 

सजससे इन िरुण मछसलयो ंको बचाया जा सके। 

  ई-मत्स्य (eMatsya) ऐप की सहायिा से अप्रैल 2016 स े

माचि 2019 के दौरान िुंग जलाशय से एकत्र मत्स्य आंकड़ो ंको 

अनुमातनि तकया गया। इस जलाशय स ेअनमुातनि िौर पर कुल 

39.4 टन (2016-17), 32.4 टन (2017-18) और 33.5 टन 

(2018-19) मछसलयो ं को पकड़ा गया। इस मत्स्य पकड़ में 

सबस े असधक रोह (21.3 प्रतिशि) मछली पायी गयी। इसके 

बाद, कैटतफ़श (20.7 प्रतिशि), किला (11.1 प्रतिशि), मगृल 

(6.4 प्रतिशि) और तवतवध मछसलयो ं (40.5 प्रतिशि) की 

असधकिा देसख गयी । 

 बैरकपुर (पसिम बंगाल) में गंगा नदी में रोह, किला और 

मृगल की 100 से असधक मछसलयो ं को टैग करके नदी में 

छोड़ा गया सजससे उनकी उत्तरजीतविा, वृति, और असभगमन 

प्रकृति का अध्ययन कर के सूचनाएूँ  एकत्र की जा सके। 

 नमातम गंगे कायिक्रम के िहि, पसिम बंगाल में गंगा नदी के 

पांच अलग-अलग स्थानो,ं नबद्वीप, कलना, बालागढ़, तत्रबेनी 

और बैरकपुर में कुल 2.2 लाख भारिीय प्रमुख कापि प्रजातियो ं

की अगंुसलकाओ ंको प्रवातहि तकया गया। 

 गंगा नदी के गोमखु और सागर द्वीप में संगम तबंद ु पर भू-

स्थातनक िकनीक का उपयोग द्वारा 3795 मछुआरा गाूँ वो ंका 

मानसचत्रीकरण तकया गया। इससे अंिस्थिलीय पाररत्स्यस्थतिकी 

िंत्र के जल प्रबंधको ं के सलए रणनीतिक तवकास और नीति 

तनमािण के सलए रूपरेखा तवकससि करने में सरलिा होगी। 

संस्थान ने ओतडशा के अनुसूसचि जाति के मछुआरो ं की 
आजीतवका संवधिन के सलए कोरोना त्स्यस्थति में सासलया 
जलाशय को अपनाया 

संस्थान ने ओतडशा सरकार के मत्स्य तवभाग के परामशि से सासलया 

जलाशय में मत्स्य वृति कायिक्रम शुरू तकया है। इस जलाशय पर 

लगभग 200 से असधक अनुससूचि जाति के पररवारो ंकी आजीतवका 

तनभिरशील हैं। कोरोना वायरस के प्रकोप से पहले, संस्थान ने उत्पादन 

बढ़ाने के सलए जलाशय में उन्नि अंगुसलकायो ंको  तवकससि करने के 

सलए नसिरी में उनका पालन शुरू तकया है। इस जलाशय में कम से 

कम 30 टन से 60 टन िक उत्पादन में सुधार के सलए कायिक्रम शुरू 

तकया गया था। इस जलाशय के दो एकड़ के नसिरी क्षेत्र में फ्राई को 

स्टॉक तकया गया था, सजनमें 1.0 लाख भारिीय प्रमुख कापि थ।े 

अकू्टबर 2019 में मछली के बीज का संचयन तकया गया था। कोतवड 

-19 महामारी में लॉकडाउन के दौरान, संस्थान के वैज्ातनक/ कमिचारी  

ने मछुआरो ं के साथ लगािार संपकि  रहे और उन्हें नसिरी की देखभाल 

करने और तनयतमि रूप से मछसलयो ं को आहार संबंधी तनदेश तदये 

गए। नसिरी में इन मछसलयो ंके बीजो ंके पालन का उदे्दश्य अंगुसलकाओ ं

का तवकास करना है। तदनांक 21 और 22 मई 2020 को संस्थान न े

जलाशय में मत्स्य बीजो के संचयन कायिक्रम का आयोजन तकया। इस 

तदन सासलया जलाशय में भारिीय प्रमुख कापि के 30 ग्राम वाली 

25000  अंगुसलकाओ ंको छोड़ा गया। इस जलाशय में अतिररि 10 

टन मछली उत्पादन प्राप्त करन े का अनुमान तकया गया है। इस 

कायिक्रम का उदे्दश्य कोरोना महामारी के बाद मछुआरो ंकी आय में वृति 

करना है। इस कायिक्रम के कायािन्वयन से लगभग 30.00 लाख रुपय े

की अतिररि आय प्राप्त होगी। कायिक्रम की योजना और पररकल्पना 

संस्थान के तनदेशक डॉ.तब. के. दास ने की थी। कोरोना महामारी को 

ध्यान में रखिे हुए मछुआरो ं के बीच मास्क और सैतनटाइज़र तविररि 

तकया गया और सभी गतितवसधयो ंका संचालन सामासजक दरूी को ध्यान 

में रखकर तकया गया था। 
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आजीतवका में सुधार करेगा। अनुमानिः संस्थान की मदद से इस आद्रिभूतम 

से 10 लाख की अतिररि आय प्राप्त की जा सकिी है। 

कोतवड -19 लॉकडाउन के दौरान ओतडशा के मत्स्य 
असधकाररयो ंको ई-मत्स्य के द्वारा क्षमिा तनमािण    

संस्थान ने ओतडशा राज्य के मत्स्य असधकाररयो ं और वल्डितफश-ओतडशा 

पररयोजना के कमिचाररयो ं को 17 जून 2020 को ई-मत्स्य ऑनलाइन 

एंडरॉइड सॉफ्टवेयर के माध्यम से प्रसशसक्षि तकया। यह कायिक्रम  संस्थान 

के तनदेशक डॉ. तब. के. दास के मागि दशिन में सम्पन्न हुआ। संस्थान 

ओतडशा-वल्डितफश प्रोजेक्ट का एक िकनीकी साझेदार है, जो पररयोजना 

कमिचाररयो ंको और राज्य मत्स्य तवभाग को िकनीकी सहायिा प्रदान करिा 

है। ई-मत्स्य एक इंटरनेट आधाररि मछली पकड़ की ररकॉतडिंग करन ेका 

मोबाइल ऐप है। सबसे पहले ऐप इस्तेमाल कर रहे व्यति के मोबाइल नंबर 

को पंजीकृि करना होगा, सजसके बाद वह ई-मत्स्य ऐप में मछली पकड़न े

के आंकड़ो ं को ररकॉडि कर सकेगा। ररकॉडि तकया गया डेटा कें द्रीय 

प्रसंस्करण प्रणाली में स्वचासलि रूप से ररकाडि रहेगा। कें द्रीय प्रसंस्करण 

प्रणाली एक ऑनलाइन प्रणाली है और कोई भी व्यति वेबसाइट से ररकॉडि 

तकए गए डेटा िक पहंुच सकिा है। ररकॉडि तकए गए डेटा को आगे के 

तवश्लषेण के सलए वेबसाइट से एक्सेल प्रारूप में डाउनलोड तकया जा 

सकिा है। डॉ. दास न ेअिंस्थिलीय मत्स्य क्षेत्र में मोबाइल ऐप के महत्व पर 

जोर तदया। संस्थान के वररष्ठ वजै्ातनक, श्री एम. कातििकेयन ने प्रतिभातगयो ं

को ई-मत्स्य पर प्रसशक्षण तदया और सॉफ्टवयेर से पररसचि करने के सलए 

उन्हें एक डेमो का प्रदशिन तकया।  इस ऑनलाइन प्रसशक्षण के सलए जूम 

पे्लटफॉमि का उपयोग तकया गया था। ओतडशा-वल्डितफश प्रोजेक्ट के से्टट 

मैनेजर, डॉ. अरुण पतडयार ने ओतडशा-वल्डितफश प्रोजेक्ट की ओर स े

प्रसशक्षओु ं को ओतडशा में आयोजन तकया। इस प्रसशक्षण में कुल 26 

असधकाररयो ं(22 पुरुष और 4 मतहला) ने भाग सलया।  

अंिरािष्ट्र ीय योग तदवस 2020 

योग एक प्राचीन शारीररक, मानससक और आध्यासिक अभ्यास है सजसकी 

उत्पतत्त भारि में हुई थी। वििमान में योग को शारीररक, मानससक व 

आसिक स्वास्थ्य व शांति के सलए बड़े पैमाने पर अपनाया जा रहा है। आज 

यह दतुनया भर में तवसभन्न रूपो ंमें प्रचसलि है और लोकतप्रयिा में वृति जारी 

है। इसकी साविभौतमक अपील को स्वीकार करिे हुए, संयुि राष्ट्र  ने तदनांक 

21 जून को अंिरािष्ट्र ीय योग तदवस के रूप में घोतषि तकया। 

 संस्थान न े अनसुसूचि जनजािीय कायिक्रम के िहि 

पसिम बंगाल के चामिा बील के मछुआरो ंकी आजीतवका 

बढ़ाने के सलए एक पहल 

पसिम बंगाल के, उत्तर 24 परगना के चामिा बील के मछुआरो ंको 

संस्थान के तनदेशक डॉ. तब. के. दास के मागिदशिन में अनुससूचि 

जनजािीय कायिक्रम के िहि िकनीकी सहायिा के अलावा पेन, मत्स्य 

आहार, मत्स्य बीज और तफसशंग बोट (कोरेकल) जैसे मत्स्य पालन 

करने के साधन प्रदान तकए गए। चामिा बील की मछसलयो ंका प्रबंधन 

चामिा तफशरमेन कोऑपरेतटव सोसाइटी सलतमटेड ने तकया था। 

कोऑपरेतटव सोसाइटी में 248 सदस्य हैं, सजनमें से 219 अनुसूसचि 

जाति (एससी) से हैं और 36 मतहलाएूँ  हैं। बील के सलए संचयन 

सामग्री के रूप में मछली के बीज को बढ़ाने के सलए पेन में मछली 

पालन िकनीक का सफल प्रदशिन तकया गया। अनुससूचि जनजािीय 

कायिक्रम के िहि पेन में मछली पालन के सलए आवश्यक सभी 

सुतवधाएं संस्थान द्वारा चामिा के मछुआरो ंको प्रदान की गई। भारिीय 

प्रमुख कापि  -18,000, बाटा (लेतबयो बाटा) -10,000 और सराना 

(ससस्टोमस सराना) -18,000 प्रजातियो ंको नमूने के िौर पर सलया 

गया। इन प्रजातियो ंकी वृति छह सप्ताह की अवसध में 10 ग्राम िक 

देखी गयी। आम्फान चक्रवाि के दौरान, बाढ़ आने से असधकिर पेन 

संरचना नष्ट् हो गई है। पेन में तफर से पालन करने के सलए, उस े

मरम्मि करके उसमें नए बीजो ंके सलए संस्थान ने चामिा मछुआरो ंको 

अनुसूसचि जनजािीय कायिक्रम के िहि 4.5 टन मछली आहार 

तविररि तकया। इससे बीज उत्पादन की लागि कम हो जाएगी और 

बील में मछली उत्पादन में वृति होगी जो बदले में मछुआरो ं की 
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कल्चर का प्रदशिन तकया। बेलेडांगा आद्रिभूतम में स्थातपि चार ससफ़री 

एचडीपीई  पने में फरवरी, 2020 में लगभग 36300 भारिीय प्रमुख 

कापि (लगभग 10 ग्राम) 

स्टॉक तकए गए थ।े 8 

सप्ताह के बाद, मछली 30 

ग्राम के आकार िक बढ़ गई 

है। पेन से 25,830 उन्नि 

अंगुसलमीनो ंको आद्रिभतूम में 

पालन आधाररि मत्स्य 

पालन के सलए स्टॉतकंग 

इनपुट के रूप में छोड़ा 

गया। लॉकडाउन के दौरान 

मछुआरो ंको कई समस्याओ ं

का सामना करना पड़ा। एक 

िुलनािक अध्ययन में यह देखा गया है तक  सामासजक त्स्यस्थति और 

कोतवड तनवारक मानदंडो ंके कारण, लॉकडाउन के दौरान मत्स्य पकड़ 

कम हुई है।  

कोतवड के दौरान ओतडशा के बाघुआ जलाशय के मछुआरो ं
के सलए संस्थान द्वारा पालन आधाररि मत्स्य संवधिन 
कायिक्रम  

ओतडशा के नयागढ़ सजले के ओडोगांव ब्लॉक में त्स्यस्थि बघूआ जलाशय 

पर गाूँ व के मछुआरे तनभिरशील हैं। बाघुआ एक छोटा जलाशय है 

सजसका क्षेत्रफल 122 हेके्टयर और  उत्पादन 7 टन है। नयागढ़ सजल े

को ओतडशा के राजनीतिक इतिहास में एक महत्वपूणि तहस्सा माना 

जािा है क्ोतंक बघेला वंश के राजा सूयिमसण मध्य प्रदेश से िीथियात्रा 

करने पुरी आए थे और नयागढ़ में अपना राज्य स्थातपि तकया था। 

संस्थान ने तनदेशक, डॉ. तब. के. दास के नेितृ्व में पेन में पासलि मूल 

स्थान से प्राप्त मत्स्य बीज के जररए भारि के छोटे जलाशयो ंमें मत्स्य 

तवकास के सलए एक नवीन प्रयास शुरू तकया गया है। ओतडशा में 

बाघुआ जलाशय का चयन ओतडशा के मत्स्य तवभाग और रघुनाथ 

प्राथतमक मत्स्य सहकारी सतमति के परामशि से एससीएसपी कायिक्रम 

के िहि तकया गया था। मत्स्य सहकारी सतमति की स्थापना वषि 

1987 में हुई थी, 

सजसमें 52 

अनुसूसचि जनजाति 

के सदस्य थे। 

सतमति के साथ एक 

प्रारंसभक बैठक में 

यह तनणिय सलया 

गया तक संस्थान 

जलाशय के मत्स्य तवकास के सलए िकनीकी सहायिा प्रदान करेगा। 

संस्थान ने अनुसूसचि जनजािीय कायिक्रम के िहि इस जलाशय के 

उत्पादन को पहले वषि में बढ़ाकर 21 टन कर तदया गया। संस्थान न े

बघुआ जलाशय के मछुआरो ंको क्षमिा तनमािण प्रसशक्षण प्रदान तकया 

और उन्हें समुदाय आधाररि मत्स्य पालन पर एक एक्सपोजर भी तदया 

। इस महीने संस्थान ने सामुदातयक भागीदारी से जलाशय में 0.5 

हेके्टयर जगह में पेन की स्थापना की। बघुआ के मछुआरो ं को 

हमारे देश में वषि 2015 से 21 जून 2015 को प्रथम अंिरािष्ट्र ीय योग 

तदवस मनाया गया। । इस तदवस के अवसर पर 192 देशो ंमें योग का 

आयोजन तकया गया। प्रथम अंिरािष्ट्र ीय योग तदवस पर तदल्ली में एक 

साथ 35985 लोगो ं ने योग का प्रदशिन तकया, सजसमें 84 देशो ं के 

प्रतितनसध मौजूद थ।े इस भारि ने दो तवश्व ररकॉडि बनाकर 'तगनीज बुक 

ऑफ वल्डि ररकॉडडिस' में अपना नाम दजि करा सलया। पहला ररकॉडि एक 

जगह पर सबसे असधक लोगो ंके योग करने का बना, िो दसूरा एक साथ 

सबसे असधक देशो ंके लोगो ंके योग करने का। 

इस वषि, कोरोना महामारी के कारण सामासजक दरूी पालन करने को ध्यान 

में रख कर अंिरािष्ट्र ीय योग तदवस 2020 का थीम था- 'घर से योग'। 

अथािि इस तदन घर पर रह कर अपने पाररवाररक सदस्यो ंके साथ योग 

करना। 

इससलए इस बार हमारे संस्थान में अंिरािष्ट्र ीय योग तदवस 2020का पालन 

एक अलग प्रकार से तकया गया। इस तदन सभी संस्थान कतमियो ंने घर पर 

रहकर इस तदवस का पालन तकया। उन्होने अपने पाररवाररक सदस्यो ंके 

साथ योगाभ्यास को वीतडयो/सचत्रो ंमें कैद तकया और कायािलय को ईमेल 

द्वारा भेजा। संस्थान कतमियो ं के वीतडयो/सचत्रो ं को भारिीय कृतष 

अनुसंधान पररषद को भेजा गया। 

अनसुसूचि जन जािीय कायिक्रम के िहि आजीतवका वृति के 
सलए पसिम बंगाल के बलेेडांगा आद्रिभूतम के अम्फन से 
प्रभातवि मछुआरो ंका समथिन  

संस्थान ने अनुसूसचि जनजाति उप योजना (एससीएसपी) के िहि 

तनदेशक डॉ. तब. के. दास के नेितृ्व में मछुआरो ंके उत्पादन में वृति और 

आजीतवका सुधार के सलए पसिम बंगाल के उत्तर 24 परगना के बेलेडागंा 

आद्रिभूतम में कायि तकया है। वषि 1958 में बेलेडांगा मछुआरो ं सहकारी 

सतमति का पंजीकरण तकया गया था। सहकारी सतमति में 176 सदस्यो ं

की संख्या है, सजसमें स े170 अनसुूसचि जाति (एससी) से संबंसधि हैं, 

और शेष अनुसूची जनजाति के हैं। संस्थान ने इन मछुआरो ंको िकनीकी 

सहायिा प्रदान की और मछली के बीज, मछली आहार और अन्य मत्स्य 

पालन के उपकरण तविररि तकए। आद्रिभूतम के उसचि प्रबंधन में रुसच 

लेने के सलए इन मछुआरो ंको अंिस्थिलीय मत्स्य प्रबंधन पर 5 तदनो ंके 

सलए प्रसशक्षण तदया गया और उन्हें पेन कल्चर के पहलू से अवगि कराया 

गया। संस्थान ने मछली के बीज की लागि को कम करने के सलए एक 

सह-प्रबंधन मोड में बेलेडांगा आद्रिभूतम में इन सीटू बीजो ं के सलए पेन 
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अनुसूसचि जनजािीय कायिक्रम के िहि आउटबोडि इंजन वाली स्पीड बोट 

प्रदान की गई है। अनुमानिः मछली के बीज से जलाशय में अतिररि 14 

टन उत्पादन हो सकेगा, सजससे बाघुआ के मछुआरो ं के सलए जलाशय से 

16.80 लाख की अतिररि आय प्राप्त होने की संभावना हैं। कायिक्रम की 

अनुप्ररेणा संस्थान के तनदेशक, डॉ. तब. के.दास द्वारा तकया गया था। इस 

कायिक्रम का समन्वयन डॉ. पी.के. पररदा, श्री तहमांशु स्वाइन और डॉ. 

सलआंथुमसलया द्वारा तकया गया। 

संस्थान में स्वच्छिा असभयान की पहल  

तदनांक 27 मई 2020 को संस्थान मुख्यालय में 3 बजे एक स्वच्छिा 

असभयान चलाया गया। तवनाशकारी चक्रवाि अम्फान से संस्थान के पररसर 

में कई पेड़ तगर गए और इसी कारण संस्थान को स्वच्छ बनाने के सलए सभी 

कमिचाररयो ं ने इस असभयान में सतक्रय रूप से भाग सलया। वििमान 

पररत्स्यस्थति को देखिे हुए सभी कातमिको ंने अलग अलग छोटे छोटे समूह में 

तवभासजि हो के और सामासजक दरूी के तनदेशो ंको मानिे हुए इस असभयान 

में भाग सलया। सभी ने मास्क पहना। यह कायिक्रम संस्थान के तनदेशक 

महोदय की प्रेरणा और देखरेख में संभव हुआ ।  

महत्वपूणि बठैकें   

 संस्थान के तनदेशक और वैज्ातनको ं ने तदनांक 29 मई 2020 न े

अलंकारी मछसलयो ं के तवपणन और प्रजनन प्रबंधन की त्स्यस्थति पर 

राष्ट्र ीय वतेबनार पर एक बैठक में भाग सलया। 

 संस्थान के तनदेशक ने तदनांक 10 जून, 2020 को अिंस्थिलीय मत्स्य 

संसाधन (ECIFR) पर तवशेषज् सतमति की पहली बैठक में भाग 

सलया । 

 संस्थान के तनदेशक और अन्य वैज्ातनको ंने तदनांक 11 जून 2020 को 

उप महातनदेशक (मात्स्यत्स्यकी तवज्ान) द्वारा बुलाई गई बठैक में भाग 

सलया। 

 संस्थान के तनदेशक और अन्य वैज्ातनको ं ने तदनांक 12 जून, 

2020 को एग्रोतवजन फाउंडेशन द्वारा आयोसजि वेतबनार, 

"चैलेंजेस, ओप्पोरचतुनटी एंड फ्यचूर ऑफ़ इनलैंड तफशरीज" में 

भाग सलया। 

 संस्थान के वैज्ातनक ने तदनांक 12 जून 2020 को जोनल 

टेक्नोलॉजी मैनेजमेंट सेंटर, आईसीएआर-सीआईएफटी, कोचीन द्वारा 

आयोसजि वेतबनार, “इंटरप्रने्योरसशप ओप्पोरचुतनटी इन इनलैंड 

तफशरीज-ए क्राइससस मैनेजमेंट सपोटि टू ओवरकम दी इमै्पक्ट  

ऑफ़ कोतवड-19 पाने्डतमक” में भाग सलया। इस वेतबनार का 

उदे्दश्य कोतवड-19 महामारी के प्रभाव को दरू करने के भारिीय 

मत्स्य पालन क्षेत्र में उद्यतमिा के अवसर पर तवचार तवमशि करना 

था। 

 संस्थान के तनदेशक ने तदनांक 13 जून, 2020 को कें द्रीय कृतष 

तवश्व तवद्यालय और AIASA, नई तदल्ली द्वारा आयोसजि कोतवड-

19 युग के दौरान उत्तर पूवि भारि में कृतष तवकास के सलए रणनीति 

और नीति हस्तक्षेप पर राष्ट्र ीय वेतबनार में भाग सलया 

 संस्थान के तनदेशक ने तदनांक 15 जून, 2020 के दौरान भारिीय 

तवज्ान कांग्रेस एसोससएशन की कायिकारी सतमति की बैठक में 

वीतडयो कोन्फ़रेंससंग द्वारा भाग सलया। 

 संस्थान के वजै्ातनक ने तदनांक 16 जून 2020 को आईसीएआर-

एनआईएपी द्वारा आयोसजि वेतबनार "एग्रीकल्चर डयरूरंग कोतवड 

19, इकोनोतमक पैकेज एंड ररफॉर्मसि" में भाग सलया। 

प्रसशक्षण  

संस्थान के वजै्ातनको ंने तदनांक 18-19 जून 2020 को कॉलेज ऑफ 

तफशरीज, सलम्बचुेराि, तत्रपुरा द्वारा आयोसजि पांच तदवसीय वेतबनार में 

आमंतत्रि व्याख्यान तदया। इस वतेबनार का तवषय, “कोतवड 19 एंड 

तफशरीज : पोटेंसशयल इमे्पक्ट्स, तमटीगेशन एंड मैनेजमेंट ” था      

सम्पादक मण्डल 

सम्पादक मण्डल की ओर से आप समस्त पाठको ंको जुलाई, 2020 

का यह अंक प्रस्तुि है। आप सभी के बहुमूल् सुझाव के सलए आप 

सभी को हातदिक धन्यवाद। आशा है, आगे भी आप सभी का सहयोग 

ऐसे ही तमलिा रहेगा।  

धन्यवाद 

प्रकाशन मंडल 

प्रकाशक: बसन्त कुमार दास,  निदेशक,  
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