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निदेशक की कलम से 

संस्थान की जुलाई मास की ह ंदी पहिका ‘ससफरी 

माससक समाचार’ आप सभी के समक्ष प्रस्तुत  ै। इस 

मा  14 एवं 15 जून 2019 को हि ार के पूवी 

चम्पारण सजले के मोहत ारी अवस्थस्थत करररया एवं 

ससरसा मन में आयोसजत हफश  ावेस्ट मेला का 

उद्घाटन माननीय पूवव कृहि एवं हकसान कल्याण मंिी 

श्री राधा मो न ससं  जी के कर कमलो ं द्वारा हकया 

गया। श्री ससं  ने अपने संिोधन में क ा हक संस्थान 

द्वारा हकए गए वैज्ञाहनक प्रयोगो ं के माध्यम से पूवी 

चंपारण सजले के पांच मौन के 1000 मछुआरो ंके पररवारो ंकी आय दोगुनी  ो गयी 

 ैं। उन्ोनें इस प्रयास के सलए संस्थान के वैज्ञाहनको की भूरी भूरी प्रशंसा की। 

संस्थान ने इस म ीने भारतीय कृहि अनुसंधान पररिद की के्षिीय सहमहत – II की 

मध्यावसध समीक्षा िैठक का आयोजन संस्थान में सफलता पूववक हकया, सजसकी 

अध्यक्षता डॉ जय कृष्ण जेना, उप म ाहनदेशक (मास्थिकी हवज्ञान) भारतीय कृहि 

अनुसंधान पररिद, नई हदल्ली ने की। िैठक में इस के्षिीय सहमहत की 23 वी ंऔर 

24 वी ंिैठको ंमें की गई कायववाह यो ंऔर ससफाररशो ंकी प्रगहत पर चचाव की गई। 

संस्थान ने 20 और 21 जून 2019 को 5 वें अंतरावष्ट्र ीय योग हदवस का आयोजन 

हकया। भारत सरकार के आयुि मंिालय द्वारा उपलब्ध कराए गए सामान्य योग 

प्रोटोकॉल के आधार पर प्रख्यात योग हवशेिज्ञ सुश्री जयश्री मारजीत के मागवदशवन में 

योग सि आयोसजत हकया सजसमे 150 कमवचारी और उनके पररवार के सदस्ो ं ने 

भाग सलया। एक दशक के अन्तराल के िाद इस विव नई हदल्ली में राष्ट्र ीय कृहि 

हवज्ञान अकादमी के 26वी ं वाहिवक सामान्य सभा में संस्थान के वैज्ञाहनक को 

NAAS फेलोसशप, 2019  से सम्माहनत हकया। इस अवसध में संस्थान ने 

अनुसन्धान कायो के अलावा कृिको, असधकाररओ एवं छािो के सलए कई प्रसशक्षण 

कायवकमो का आयोजन हकया गया, इसके साथ साथ जन जागरूकता कायवक्रम का 

आयोजन हि ार, ओहडशा, पसिम िंगाल एवं केरल में हकया गया ताहक मि हवज्ञान 

की नई जानकाररयो, तकनीको, गहतहवसधओ से हकसानो असधकाररओ एवं छािो को 

अवगत कराया जा सके। इस अंक के साथ  म आपके समक्ष संस्थान के कायव प्रगहत 

को प्रस्तुत कर र े  ै। आशा  ै य  अंक आपको पसंद आएगा।  

आप सभी को धन्यवाद । 

वर्ष : 2  अकं :10     जुलाई 2019 
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मखु्य शोध उपलस्थब्धया ं

 कावेरी नदी के हनचले और मध्य भाग के सवेक्षण में 28 देशी 

और 4 हवदेशी प्रजाहतयो ं की उपस्थस्थहत क्रमशः 54% और 

46% पाई गई  ै। हवदेशी प्रजाहतयो ं में ओररयोक्रोहमस 

नाईलोहटकस की प्रचरुता सिसे असधक  ै और इसके िाद 

क्लाररयस गेररहपनस  की उपस्थस्थहत दजव की गयी  ै। 

 कें द्रीय योजना - नीली क्रांहत (सेन्ट्रल सेक्टर स्कीम - ब्लू 

ररवलुशन) के अतंगवत हि ार के चार मन (आद्रभहूम) में हवकास 

प्रिंधन के त त क्षेि पालन आधाररत मातस्थस्की के माध्यम स े

प्रिंधन द्वारा चार मन की मस्त्य उपज में दो से तीन गुना वृहि 

दजव की गयी। करररया मन की उपज 180 हकग्रा/ ेके्टयर/विव 

से िढ़कर लगभग 675 हकग्रा/ ेके्टयर/विव ; ससरसा मन में 

190 हकग्रा/ ेके्टयर/विव से 320 हकग्रा/ ेके्टयर/विव; रुल ी 

मन में 70 हकग्रा/ ेके्टयर/विव से 140 हकग्रा/ ेके्टयर/विव और 

मझररया मन में 60 हकग्रा/ ेके्टयर/विव स े120 हकग्रा/ ेके्टयर/

विव  ो गई  ै ।  

 उमवल, चटला, मोरकोलांग और चारण आद्रवक्षेि में कािवन िजट 

पिहत के अध्ययन के आधार पर उमवल (24.35 पीपीएम) में 

सिसे असधक घुसलत जैहवक कािवन (डीओसी) उसके  िाद 

चतला (18.11 पीपीएम), मोराकोलांग (3.84) पीपीएम) और 

चारण (3.18 पीपीएम) में पाया गया  ै । जिहक घुसलत 

अजैहवक कािवन (डीआईसी) चटला में 26.84 पीपीएम, उमवल 

में 24.35 पीपीएम, चारण में 5.89 पीपीएम और मोरकोलांग 

में 5.50 पीपीएम पाई गई  ै। चारण और मोरकोलोगं आद्रवक्षेिो ं

में मछली का प्राथहमक उत्पादन अन्य दो आद्रवक्षेिो ंसे असधक 

पाया गया  ै। 

 पसिम िंगाल में हनचले गंगा िेससन के कुछ चयहनत आद्रव क्षेिो ं

के प्लवको ंके मौसमी गहतशीलता अध्ययन से पता चला  ै हक 

अत्यसधक मानसनू अवसध (जुलाई-अगस्त) में मध्यम प्लवक 

(आकार रेंज- 200-2000 माइक्रोन) सिसे असधक (> 

50%) पाया गया। मध्यम प्लवक वगव में लगभग 60% 

उपस्थस्थहत के साथ रोहटफ़र सिसे ज्यादा पाए जाने वाले समुदाय 

दजव हकए गए। 

 पुं टीयस सोफ़ोर के गोनाडल इंहटग्रीटी से युक्त जीन एक्स्प्रेसन में 

ऊष्मा तनाव-प्रेररत पररवतवन अध्ययन से पता चलता  ै हक 

तापमान वृहि से इस मछली की प्रजनन क्षमता और स्वास्थ्य पर 

 ाहनकारक प्रभाव पड़ता  ै।  

 तेलंगाना जलाशयो ंमें हपंजरे में मि पालन प्रदशवन के त त, 

पंगेसशयनोडोन  ाइपोफथाल्मस (29 हपंजरे@30 नग/मी3) और 

मैक्रोब्रहैकयम रोसेनिहगव (4 हपंजरे@6 नग/मी3) को 

सीआईएफआरआई जीआई मॉडल हपंजरो ं (5मीx5मीx4मी) 

रखा गया। 8 म ीने और 6 म ीने में इनका औसत वजन 

क्रमशः 700 ग्राम (प्रारंसभक: 3.3 ग्राम) और 33 ग्राम 

(प्रारंसभक: 4.9 ग्राम) पाया गया। 

"केशपुरा-हपकासीडा" के मछुआरो ं के सलए आद्रभूहममें 

सधुार और पालन आधाररत मास्थिकी पर जागरूकता 

कायवक्रम  

भा.कृ.अनु.प.-कें द्रीय अतंस्थवलीय मास्थिकी अनसंुधान संस्थान, 

िैरकपुर ने  सुिरनरेखा नदी के कटाव से िनी  िील (झील) “केशपुरा-

हपकासीडा” को पुनजीहवत करन े के सलए ओहडशा के जलेश्वर, 

िालासोर, स्थस्थत केशपुरा गााँ व में एक जागरूकता कायवक्रम का 

आयोजन  हकया। इसका उदे्दश्य  पालन आधाररत मास्थिकी के द्वारा 

मछुआरो ंकी आजीहवका में वृहि और मि संरक्षण करना था। जलेश्वर 

के केशपुरा और हपकासीदा गााँव में 500 से असधक पररवार मि 

प्रग न पर आसश्रत  ैं। इस झील  का कुल क्षेिफल 144 एकड़  ै और 

जलीय खरपतवारो ं से पटा पड़ा  ै। चालीस साल पूवव य  झील 

जनजातीय  समुदाय से संिंसधत सारे ग्रामीणो ं के आजीहवका की रीढ़ 

हुआ करती थी। वतवमान में, गााँ व के असधकांश लोगो का प्राथहमक 

व्यवसाय मछली पकड़ना  ैं। संस्थान इन मछुआरो ं के मि पालन 

हवभाग, ओड़ीशा सरकार और पीएफसीएफ के माध्यम से सामुदाहयक 

भागीदारी द्वारा इस झील में मि पालन  ेतु जागरूकता पैदा करने के 

सलए जागरूक िनाने का काम कर र ी  ै। केशपुरा गााँ व में जन 

जागरूकता कायवक्रम में लगभग 300 ग्रामीणो ंने भाग सलया। ग्रामीणो ं
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ने संस्थान के हनदेशक, के साथ िातचीत की और झील (िील) में 

मि हवकास के सलए एक रोड मैप तैयार हकया। डॉ. दास ने ग्रामीणो ं

को जानकारी दी हक,  मारा संस्थान ने कई राज्यो ं (पसिम िंगाल, 

असम, उत्तर प्रदेश और हि ार) में आद््रभूहम प्रिंधन पर काम हकया  ै। 

डॉ. दास ने आद््रक्षेि में, घेरा में मि िीज के पालन पर भी जोर हदया 

 ै, सजससे मि िीज की लागत को कम हकया जा सके। श्री दीसक्षत, 

स -हनरीक्षक, िालासोर, मि हवभाग, ओड़ीशा सरकार ,भी इस 

िैठक में मौजूद थे। इस कायवक्रम का समन्वयन डॉ.पी.के.पररदा  द्वारा 

हकया गया। इस कायवक्रम के स्थानीय प्रिंधन "हिनाथ पीएफसीएस" 

"केशपुरा-हपकासीदा" के अध्यक्ष श्री अतुल दास, एवं  पी. सी. नायक, 

ससचव द्वारा हकया गया। 

संस्थान में भा.कृ.अन.ुप. क्षिेीय सहमहत II की मध्यावसध 

समीक्षा िैठक का आयोजन  

भा.कृ.अनु.प. की क्षेिीय सहमहत- II (पसिम िंगाल, ओहडशा, आंध्र 

प्रदेश, तेलंगाना और अंडमान और हनकोिार द्वीप समू ) की मध्यावसध 

समीक्षा िैठक  का आयोजन संस्थान में 12 अप्रैल 2019 को हकया 

गया । िैठक में इस क्षेिीय सहमहत की 23 वी ंऔर 24 वी ंिैठको ंमें 

की गई कायववाह यो ं और ससफाररशो ं की प्रगहत पर चचाव की गई। 

भा.कृ.अनु.प. संस्थानो,ं राज्य कृहि हवश्वहवद्यालय और राज्य कृहि/ 

पशुपालन / िागवानी / मछली पालन हवभागो ं के लगभग 60 

प्रहतभाहगयो ं न,े सजनमें हिधान चंद्र कृहि हवश्व हवद्यालय के कुलपहत, 

आचायव एन. जी. रंगा कृहि हवश्व हवद्यालय और भा.कृ.अनु.प. संस्थानो ं

के सात हनदेशक और भा.कृ.अन.ुप.के स ायक म ाहनदेशक, राज्यो ं/ 

कें द्रशाससत प्रदेशो ंके हवभागो ंके असधकारीगण इस समीक्षा में शाहमल 

थे।  

डॉ. हि.के.दास, संस्थान के हनदेशक और सदस् ससचव ने सभी प्रहतहनसधयो ं

का स्वागत हकया और इस क्षेि में आने वाले राज्यो ं के िारे में अवगत 

करवाया। उन्ोनंे िताया हक इस क्षिे के राज्य चावल, आल,ू तम्बाकू, जूट, 

मुगी पालन, मि पालन, तले-ताड़, सस्थियो ंऔर फूलो ंजैसी कई फसलो ं

के प्रमुख उत्पादक  ैं। डॉ. जयकृष्ण जेना, उप म ा हनदेशक (मि 

हवज्ञान), ने िैठक की अध्यक्षता की। उन्ोनंे जोर देकर क ा हक य  िैठक 

नवीन प्रौद्योहगकी और उपकरणो ं के माध्यम से कृहि समस्ाओ ंको  ल 

करने के सलए हवसभन्न राज्यो ं तक पहंुचने के सलए एक उतृ्कष्ट् मंच  ै। 

उन्ोनंे इस क्षेि के म त्व और देश के खाद्य अनाज उत्पादन और पशु और 

मि संसाधन में इसके योगदान पर प्रकाश डाला। उन्ोनंे प्रभावी 

प्रौद्योहगकी  स्तातंरण के सलए कें द्र-राज्य समन्वयन के म त्व पर िल हदया। 

उन्ोनंे क ा हक हकसानो ंकी आय दोगुनी करने के सपने को पूरा करने के 

सलए, पशुपालन, डेयरी और मि पालन के एकीकरण के साथ कृहि 

प्रणाली को योजनािि तरीके से लागु हकया जाना चाह ए। इस िैठक में 

23 वी ंिैठक की ररपोटों की समीक्षा की गई। इसके िाद 24 वी ंिैठक की 

ररपोटव की कारववाई की प्रगहत का आकलन हकया गया। चचाव के दौरान, 

अध्यक्ष ने छोटे खेतो ंऔर मह ला हकसानो ंके सलए उपयकु्त कृहि उपकरणो ं

को िढ़ावा देने; उपयकु्त संसाधन संरक्षण प्रौद्योहगहकयो ंका हवकास; चावल, 

दल न और हतल न; िागवानी फसलो ंमें कटाई के िाद के नुकसान को 

कम करना; उच्च घनत्व में वकृ्षारोपण और श री िागवानी; डेयरी 

उद्यमशीलता; देशी पशु नस्ो ंका संरक्षण; कुशल हवपणन प्रणाली, आहद 

की आवश्यकताओ ं पर जोर हदया। अंत में उन्ोनंे इस क्षेि के 

भा.कृ.अनु.प. संस्थानो ं के सभी हनदेशको ं और राज्य असधकाररयो ं स े

मध्यावसध िैठक में भाग लनेे के सलए धन्यवाद हदया। 
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बिहार के पूर्वी चम्पारण बिल ेमें दो बदर्वसीय "बिश हार्वसे्ट मलेा" का आयोिन  

संस्थान ने हि ार के पूवी चंपारण सजले में 14 से 15 जून, 2019 के 

दौरान करररया और ससरसा मौन  पर दो हदवसीय "हफश  ावेस्ट मलेा" 

का आयोजन हकया। इस मलेे का उद्घाटन माननीय पूवव कें द्रीय कृहि 

और हकसान कल्याण मंिी और संसद सदस् (लोक सभा) पूवी  

चंपारण श्री राधा मो न ससं  ने हकया। श्री ससं  ने अपने संिोधन में 

क ा हक संस्थान द्वारा हकए गए वैज्ञाहनक प्रयोगो ं के माध्यम स े

एनएफडीिी हवत्त पोहित इस कायवक्रम ने पूवी चंपारण सजले के पांच 

मौन के 1000 मछुआरो ं के पररवारो ं को अपनी आय दोगुनी करने में 

स ायता की  ैं।  

डॉ. हि.के.दास, हनदेशक, ने अपने स्वागत भािण में संस्थान द्वारा  

पालन आधाररत मास्थिकी में तकनीकी प्रयोग  के िारे में जानकारी दी। 

उन्ोनं ेजोर देकर क ा हक संस्थान द्वारा चलाय ेजा र े पररयोजनाओ के 

कारन मि उपज को दगुनी-हतगनुी करने में संस्थान को सफलता प्राप्त 

हुई। इससे करररया मौन में  3.75 गुना (180 हकग्रा/ ेके्टयर/विव स े

लेकर लगभग 675 हकग्रा/ ेके्टयर/विव); ससरसा मौन में 1.68 गुना 

(190 हकग्रा/ ेके्टयर/विव स े320 हकग्रा/ ेके्टयर/विव) और रूल ी एवं  
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माझाररया मौन में  दो गुना (70 हकग्रा/ ेके्टयर/विव स े 140 हकग्रा/ ेके्टयर/विव मौन में 60 हकग्रा/ ेके्टयर/विव स े 120 हकग्रा/ ेके्टयर/विव  

क्रमश:) उपज  ो गयी। इसके अहतररक्त, मछुआरो  को भी मि 

प्रग न कायव हदवस वहृि करररया मौन में 44 हदन से 151 हदन; ससरसा 

मौन में 32 हदन से 63 हदन; रूली मौन में 35 हदन स े62 हदन और 

मज ररया मौन में 28 हदन स े60 हदन  ोने से लाभ हुआ  ै।  

नीली क्रांहत, कें द्रीय योजना( सेन्ट्रल सेक्टर स्कीम- बू्ल ररवलू्यशन) के त त 

हि ार की आद्रभूहम मि हवकास पररयोजनाओ ंसे हि ार की आद्रवभूहमयो ं 

को संस्थान द्वारा हवकससत तकनीको के  स्तके्षप से मछली उत्पादन में 

सफलतापूववक देखी जा सकती   ै। स्थानीय मछुआरो ं ने य  भी माना हक 

इस तर  की योजनाएं न केवल िेरोजगारी को कम करने में सक्षम  ै, िस्थि 

नौकररयो ं की तलाश में युवाओ ं के श रो ं की तरफ जान े की प्रवृहत को 

उलटने में भी  सक्षम  ै। इस कायवक्रम में 250 से असधक मछुआरो ंने भाग 

सलया। डॉ. राज ूिैठा, वैज्ञाहनक न ेधन्यवाद ज्ञापन हकया। 



6 

सिफरी मासिक िमाचार, जलुाई  2019 , वर्ष  2, अंक 10  

संस्थान के बनदशेक िसन्त कुमार दास रष्ट्रीय कृबि र्वजै्ञाबनक अकादमी की 
फ़ेलोबशप स ेसम्माबनत 

1990 में स्थाहपत रष्ट्र ीय कृहि वैज्ञाहनक अकादमी, भारत कीसभी हवज्ञान 

अकादहमयो ं में सिस े नयी  ै। अकादमी फसल हवज्ञान, पशुपालन, 

मि पालन, कृहि वाहनकी और कृहि और कृहि-उद्योग के िीच 

इंटरफेस सह त कृहि हवज्ञान के व्यापक के्षि पर कें हद्रत  ै। अकादमी की 

भूहमका कृहि वजै्ञाहनको ं को एक मंच प्रदान करना  ै, जो कृहि 

अनुसंधान, सशक्षा और हवस्तार के म त्वपूणव मुद्दो ंपर हवचार-हवमशव करन े

और हवसभन्न स्तरो ं पर योजनाकारो,ं हनणवय / राय हनमावताओ ं के सलए 

नीहतगत इनपुट के रूप में वैज्ञाहनक समदुाय के हवचारो ंको प्रस्तुत करता 

 ै। इसे प्राप्त करने के सलए, अकादमी राष्ट्र ीय और अतंरावष्ट्र ीय कांग्रेस, 

सम्मलेनो,ं संगोहियो,ं कायवशालाओ ं और कृहि हवज्ञान के के्षि में 

म त्वपूणव मुद्दो ंपर हवचार-मंथन सिो ंका आयोजन और समथवन करती 

 ै। अकादमी हवसभन्न स्तरो ंपर वजै्ञाहनको ंको मान्यता प्रदान करती  ै, 

और कृहि हवज्ञान के हवसभन्न के्षिो ं में अत्याधहुनक अनसंुधान को 

प्रोत्साह त करती  ै। इस के अन्तगवत मि हवज्ञान में म त्वपूणव योगदान 

के सलए विव 2019 ने सलए संस्थान के हनदेशक डॉ. िसन्त कुमार दास 

को रष्ट्र ीय कृहि वैज्ञाहनक अकादमी के फेलोसशप से सम्माहनत हकया 

गया। अि तक ये सम्मान देश के के केवल 34 मि वजै्ञाहनको को  ी 

प्राप्त हुआ  ै।  डॉ. दास इस संस्थान के तीसरे वैज्ञाहनक  ै सजनको य  

सम्मान प्राप्त हुआ  ै इसके पूवव य ााँ  सम्मान डॉ. वी. आर. पी. ससन्ा 

एव. डॉ. कुलदीप कुमार वास को प्राप्त हुआ था।  
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संस्थान में  5 र्वें अंतरााष्ट्रीय योग बदर्वस का आयोिन  

योग भारत की प्राचीन परंपरा का एक अमूल्य उप ार  ै य  

हदमाग और शरीर की एकता का प्रतीक  ै; मनुष्य और प्रकृहत के 

िीच सामंजस्  ै; हवचार, संयम और पूहतव प्रदान करन ेवाला  ै 

तथा स्वास्थ्य और भलाई के सलए एक समग्र दृहष्ट्कोण को भी 

प्रदान करने वाला  ै। आधहुनक सचहकत्सा हवज्ञान के अनुसार 

आसन और प्राणायाम का संयोजन मानससक लक्षणो ं और 

अवसाद को कम करता  ै, हवचार प्रहक्रया और जीवन की 

गुणवत्ता में सुधार करता  ै और सकारात्मक न्यरूोिायोलॉसजकल 

पररवतवन पैदा करता  ै  (िैंगलोर के नेशनल इंस्टीटू्यट ऑफ 

मेंटल  ेल्थ एंड न्यूरो साइंसेज के एक शोध के आनसुार)। 

अन्तरराष्ट्र ीय योग हदवस 21 जनू को मनाया जाता  ै। य  हदन 

विव का सिसे लम्बा हदन  ोता  ै और योग भी मनुष्य को दीघव 

जीवन प्रदान करता  ै। प ली िार य  हदवस 21 जनू 2015 को 

मनाया गया, सजसकी प ल भारत के प्रधानमंिी माननीय श्री  नरेन्द्र 

मोदी जी  ने 27 ससतम्बर 2014 को संयुक्त राष्ट्र म ासभा में अपन े

भािण स ेकी थी सजसके िाद 21 जून को " अंतरावष्ट्र ीय योग हदवस" 

घोहित हकया गया। 11 हदसम्बर 2014 को संयकु्त राष्ट्र  में 177 

सदस्ो ं द्वारा 21 जून को " अतंरावष्ट्र ीय योग हदवस" को मनाने के 

प्रस्ताव को मंजूरी हमली। इसके पिात पूरे हवश्व में योग मनाया जान े

लगा। 21 जनू, 2015 स ेप्रते्यक विव अंतरावष्ट्र ीय योग हदवस संस्थान 

में मान्य जाता  ै। इसी शं्रखला में संस्थान न े 20 और 21 जनू 

2019 को 5 वें अंतरावष्ट्र ीय योग हदवस का आयोजन हकया। डॉ.हि. 

के. दास,  संस्थान के हनदेशक ने अपन े उद्घाटन भािण में 

अनुरोध हकया की सभी कमवचारी प्रहतहदन योगाभ्यास करन ेकी 

आदत डालें। इस अवसर पर, भारत सरकार के आयिु मंिालय 

द्वारा उपलब्ध कराए गए सामान्य योग प्रोटोकॉल के आधार पर 

िैरकपुर की योग कें द्र की प्रख्यात योग हवशेिज्ञ सुश्री जयश्री 

मारजीत और उनकी टीम  के मागवदशवन में योग सि आयोसजत 

हकया गया। संस्थान के कृष्ण उद्यान में 21 जनू 2019 को 

लगभग 150 असधकारीयो ं /कमवचाररयो ंऔर उनके पररवार के 

सदस्ो ंन ेकायवक्रम में भाग सलया। 

इससे प ले, 20 जून, 2019 को संस्थान के कमवचारी और उनके पररवार के सदस्ो ंके शारीररक और मानससक स्वास्थ्य लाभो ंके सलए "योग स े

स्वास्थ्य लाभ" पर एक व्याख्यान सि भी आयोसजत हकया गया था। प्रहतभाहगयो ंने हवसशष्ट् स्वास्थ्य संिंधी लाभो ंके सलए हवसशष्ट् योग पर प्रश्न 

पूछकर अपनी शंकाओ ंको स्पष्ट् हकया। के्षिीय कें द्र गुवा ाटी, इला ािाद, िैंगलोर और वडोदरा ने भी इस अवसर पर योग हदवस मनाया। 
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ओहडशा में हवनाशकारी चक्रवात फनी के प्रभाव का 

अध्ययन हकया 

िंगाल की खाड़ी में िे द भयंकर चक्रवाती तूफान फनी 3 मई 2019 

को ओहडशा तट पर पुरी सजले में लगभग 200 हकमी प्रहत घंटे की 

 वा की गहत के साथ आया, सजसके पररणामस्वरूप 4 सजलो ं (पुरी, 

कटक, कें द्रपाड़ा और जगतससं पुर) में काफी नुकसान हुआ।  ओहडशा 

के प्रभाहवत इलाको ंमें मि क्षेि पर ध्यान कें हद्रत करते हुए, नुकसान 

का आकलन करने के सलए संस्थान के वैज्ञाहनको ंके एक दल को भेजा 

गया। दल में हवसभन्न हवियो ं के वैज्ञाहनक सजनमें जलकृहि, मि 

संसाधन प्रिंधन, कृहि रसायन, कृहि अथवशास्त्र और कृहि हवस्तार 

शाहमल आहद  शाहमल थ।े इस तफूान से क्षेि हवशेि में हुए नुकसान 

का आकलन 5 से 

11 जून 2019 के 

दौरान हकया गया। 

क्षेि मूल्यांकन शुरू 

करने से प ल,े 

सचसलका हवकास 

प्रासधकरण के 

मुख्य कायवकारी 

असधकारी, ओहडशा राज्य में कायवरत वल्डव हफश सेंटर  के हविय 

हवशेिज्ञ, मि हनदेशालय के संयकु्त हनदेशक (समुद्री) सह त राज्य 

सरकार के वररि असधकाररयो ं के साथ हवचार-हवमशव और िैठकें  की 

गईं।अतंस्थवलीय जल में फनी के प्रभाव को समझने के सलए मूल्यांकन 

में सभी जैहवक और अजैहवक मापदंडो ंका आकलन हकया गया । 

प्रारंसभक हवश्लिेण में मछली पकड़ने में कोई म त्वपूणव अंतर न ी ं

पाया गया था। य  भी दजव हकया गया  ै हक सचसलका लैगून और 

नहदयो ं जैसे म ानदी, कथाजोड़ी-देवी के जल गुणवत्ता प लू अपनी 

सामान्य स्थस्थहत तक पहंुच चुके  ैं और उत्पादन प्रहक्रया में योगदान 

करने के सलए सामान्य रूप से स ायक  ैं। मि प्रग्र ण और कैच प्रहत 

यूहनट प्रयास आहद में कोई िड़ी असामान्यता न ी ंदेखी गयी। टीम न े

जगतससं पुर सजले के म ानदी मु ाना के लगभग 15 मछुआरो ंके गााँ व 

और परुी सजले में सचसलका लगून और परुी के हवसभन्न क्षेिो ंका भी दौरा 

हकया। टीम ने दजव हकया हक पुरी सजले में कच्चे घरो,ं मछली पकड़ने 

वाली नौकाओ,ं जालो,ं घरेलू सामानो ंमें व्यापक और गंभीर नुकसान 

हुआ  ै। सचसलका के िा री चैनल के सतपदा क्षेि में मछली पकड़ने 

वाली नौकाओ ंऔर जालो ंको करीि 90% तक नुकसान पहंुचा  ै। 

कच्चे घर लगभग परूी तर  स ेक्षहतग्रस्त  ो गए थे और अधव-पके्क घरो ं

ने तूफान के िाद 

आंसशक रूप से 

छहतग्रस्त  पाए 

गए। घरेलू सामान 

और संग्रह त कृहि 

उत्पाद भी िुरी तर  

क्षहतग्रस्त  ो गए। 

सिसे ज्यादा 

प्रभाहवत क्षेिो ं में श रवाससयो ं को अभी भी भोजन, साफ पानी और 

हिजली जैसी 

िुहनयादी 

जरूरतो ं के सलए 

संघिव करना पड़ 

र ा  ैं। मि 

पालन के 

अलावा, कृहि, 

िागवानी 

फसलो ं जैसे 

आम, काजू और नाररयल की  रोपण फसलें भी क्षहतग्रस्त हुई  ैं। 

चक्रवात ने तटीय क्षेिो ंमें कृहि भहूम को भी नुकसान पहंुचाया  ै। राज्य 

सरकारो ंके प्रारंसभक आकलन के अनुसार, चक्रवात के कारण ओहडशा 

में 30% से असधक फसल खराि  ो गई  ै। राज्य के 14 सजलो ंमें 

1,00,000  ेके्टयर से असधक कृहि भहूम िुरी तर  प्रभाहवत हुई  ैं। 

हवशेि रूप से परुी सजले में नुकसान हवस्ततृ पैमाने पर देखा गया  ै और 

इसे सामान्य स्थस्थहत में वापस आन ेमें समय लगेगा।  ालाहंक, अहग्रम 

चेतावनी, और हनकासी सह त सरकार के उतृ्कष्ट् प्रयासो ं के कारण 

मछुआरो ंकी संपहत्त का नुकसान कम हुआ  ै । जगतससं पुर सजले के 

गांवो ंमें तूफान की तीव्रता कम  ोने के कारण नुकसान अपेक्षाकृत कम 

था। टीम ने देखा हक समय पर रा त प्रदान करने में सरकार सरा नीय  

कायव कर र ी  ै। मछुआरो ंको गंभीर रूप से प्रभाहवत क्षेिो ंमें चावल, 

नकदी, सोलर लाइट और पॉसलथीन शीट दी गई। इसके अलावा, रा त 

के रूप में  सरकार द्वारा गृ  हनमावण स ायता भी प्रदान की जाएगी। 

"मछुआरो ं के सलए वैकस्थिक आजीहवका हवकि" पर 

प्रसशक्षण 

क्षेिीय कें द्र 

कोस्थच्च में 14 

जून 2019 

को 

"मछुआरो ं 

के सलए 

वैकस्थिक 

आजीहवका 

हवकि" पर एक हदवसीय प्रसशक्षण कायवक्रम आयोसजत हकया गया  

केरल के हवसभन्न सजलो ं से आये  तेईस अनुसूसचत जाहत के मछुआरे 

(अलप्पझुा (4), कोट्टायम (5), एनावकुलम (17) और कोल्लम (1)) ने 

कायवक्रम में भाग सलया। क्षेिीय कें द्र कोस्थच्च के प्रभारी असधकारी  डॉ. 

रानी पलानीस्वामी ने सभी मछुआरो ंका इस कायवक्रम में स्वागत हकया। 

उन्ोनंे प्रहतभाहगयो ंको प्रोत्साह त हकया हक राज्य और कें द्रीय एजेंससयो ं

द्वारा उनके आजीहवका सुधार के सलए प्रचाररत योजनाओ ंका उपयोग 

कैसे हकया जा सकता  ैं। कायवक्रम का उद्घाटन मुख्य अहतसथ श्रीमती 

माजा जोस, उप हनदेशक मि (प्रसशक्षण), एनावकुलम ने हकया। 

उन्ोनं ेक ा हक भा.कृ.अनु.प.-कें द्रीय अतंस्थवलीय मास्थिकी अनुसंधान 

संस्थान , अतंस्थवलीय मि पालन में नई प ल करने के सलए और 
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दृहष्ट्कोण में अंतर को कम करने का प्रयास हकया। कायवक्रम का उद्घाटन  

करते हुए संस्थान के हनदेशक  डॉ. हि .के. दास ने प्रसशक्षओु ं को 

संिोसधत हकया और गरीिी और कुपोिण को हमटाने के सलए आद्रभहूम 

मि प्रिंधन के हवसभन्न प लुओ ंपर मछली हकसानो ंके कौशल हवकास 

की आवश्यकता पर जोर हदया। उन्ोनंे मि पालन में उद्यमशीलता के 

अवसरो ं के िारे में भी िताया जो िे तर हवपणन और व्यावसाहयक 

कौशल के साथ सामंजस् स्थाहपत कर सकते  ै। उन्ोनंे प्रसशक्षओु ंके 

साथ िातचीत की और उन्ें उनके द्वारा असजवत ज्ञान को अभ्यास में लाने 

को क ा और अपने गााँ व वापस जाने के िाद साथी हकसानो ं के िीच 

प्रसशक्षण सिो ं से एकहित ज्ञान का प्रसार करने के सलए भी क ा। 

प्रसशक्षओु ं को लाभासन्वत  ोने के सलए समू  में काम करने के सलए 

प्रेररत हकया गया और इससे उने् िे तर िाजार और संस्थागत जुड़ाव 

हमलेगा सजससे उनकी आय में वहृि  ोगी। कायवक्रम में प्रसशक्षण सिो ं 

में तीन हदन व्याख्यान और साथ में  स्त प्रसशक्षण और क्षिे प्रदशवन 

कराया गया। प्रसशक्षण कायवक्रम में आद्रभूहम मि प्रिंधन के हवसभन्न 

प लुओ ं जैसे  जल और मृदा रसायन, घेरे में मछली पालन, मि 

स्वास्थ्य प्रिंधन, आ ार  और खाद्य  प्रिंधन, मिो ंके सलए प्राकृहतक 

खाद्य जीव, नसवरी प्रिंधन, आद्रभूहम प्रिंधन आहद शाहमल  ैं। प्रसशक्षण 

कायवक्रम में अलग-अलग सि भी शाहमल  ैं और साथ  ी प्रसशछणसथवयो 

को संस्थान प्रयोगशालाओ,ं पुनरुत्पादक एक्वाकल्चर ससस्टम (आरएएस) 

आहद का दौरा कराया गया और वैज्ञाहनक-मछुआरो ं के िीच हवचार 

हवमशव सि भी आयोजन हकया गया ।   

एनएचपीसी के असधकाररयो ंके साथ मि सधुार के सलए  

िैठक 

27 जून, 2019 को संस्थान में एनएचपीसी के असधकाररयो ं के साथ 

“तीस्ता लो डैम प्रोजेक्ट (TLDP) - तीस्ता नदी पर स्थस्थत III और 

टीएलडीपी IV” को िे तर िनाने की हदशा में एक िैठक का आयोजन 

हकया गया था। हफश पास पर चल र ी पररयोजना के प्रधान अन्विेक 

और संस्थान के हनदेशक डॉ. हि. के. दास ने डैम / िैराज के अप-स्टरीम 

में प्रवासी मछसलयो ंकी आिादी में सुधार के सलए मि मागव के म त्व 

पर प्रकाश डाला। डॉ. दास ने मछली की प्रजाहतयो ं के सलए भरपरू 

प्रवा  की आवश्यकता के म त्व को रेखांहकत हकया। डॉ. ए.के.साहू, 

वररि वैज्ञाहनक  ने टीएलडीपी III और टीएलडीपी IV के मिमागव की 

वतवमान स्थस्थहत और उपलब्ध प्रवासी मि प्रजाहतयो ं के सलए उनकी 

प्रभावकाररता को समझाया। डॉ. साहू ने अध्ययन में हकए गए टैहगंग 

वंसचत समुदायो ंको प्रसशसक्षत करने में प्रमुख भहूमका हनभा र ी  ै। इस 

कायवक्रम में डॉ. दीपा सुधीसन ने अतंस्थवलीय खुले पानी में मि पालन 

प्रणाली और डॉ. टी. टी. पॉल न े  मीठे पानी में मछली पालन से  

मछुआरो ंके सलए एक वैकस्थिक आजीहवका हवियो ंपर व्याख्यान हदए। 

भा.कृ.अनु.प.-कें द्रीय समुद्री मास्थिकी अनुसंधान संस्थान के वैज्ञाहनक 

डॉ. हदवू दामोदरन ने लटे्स कैिेफर, टाइगर प्रॉन और कीचड़ कें कड़ा की 

हपंजरा पालन पर व्याख्यान हदया, सजसे केरल के िैकवाटर में पालन 

हकया जा सकता  ै। मछुआरो ं न े कायवक्रम और उसके िाद चचाव में 

सहक्रय रूप से भाग सलया। कायवक्रम का समन्वयन श्री.  एस. मनो रन, 

मुख्य तकनीकी असधकारी और श्रीमती उिा उन्नीथन,तकनीकी असधकारी  

ने हकया। 

नाहदया और उत्तर 24 परगना के मछुआरो ं के 

आजीहवका में सधुार के सलए  कौशल हवकास प्रसशक्षण  

कायवक्रम का आयोजन  

"आद्रभूहम में मास्थिकी प्रिंधन और आजीहवका सुधार" पर 4-हदवसीय 

प्रसशक्षण कायवक्रम का उद्घाटन संस्थान के हनदेशक  डॉ. िसन्त कुमार   

दास, द्वारा 24 जून, 2019 को नाहदया और उत्तर 24 परगना के 

हकसानो ंके सलए हकया गया। पसिम िंगाल के इन दोनो ंसजलो ंमें मि 

हवकास के सलए उपयुक्त िहुत सारी आद्रभहूमयां  ैं। इस क्षेि में लगभग 

90 प्रहतशत मछुआरे अनुसूसचत जाहत के  ैं, इससलए वैज्ञाहनक मि 

तकनीको के माध्यम से आजीहवका सुधार की हदशा में समाज के इस 

सीमांत वगव को सशक्त और गहतशील िनाने का प्रयास कर र े  ै। 

कायवक्रम में कुल 21 मछुआरो ंने भाग सलया। इस प्रसशक्षण कायवक्रम में 

संस्थान ने आद्रभूहम मि प्रिंधन के प्रहत हकसानो ंके ज्ञान, कौशल और 
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 संस्थान के ने हदनांक 19  जून 2019 को चेन्नई में आयोसजत एसशयन 

पैससहफक एक्वाकल्चर कांफ्रें स – 2019 के रंगीन मछली पर आधाररत  

सि की अध्यक्षता की ।    

अन्य कायवकलाप  

 ससंस्थान ने हदनांक 7 जून 2019 को अनुससूचत जाहत उप 

योजना के अंतगवत जलेश्वर, िालासोर के मछुआरो ंके सलए एक 

प्रसशक्षण–स -जन जागरूकता कायवक्रम का आयोजन हकया।    

 संस्थान के क्षेिीय कें द्र, िेंगलुरु में हदनांक 11 से 15 जून 2019 

तक राष्ट्र ीय मास्थिकी हवकास िोडव द्वारा प्रायोसजत “आय 

उपाजवन  ेतु जलाशय मास्थिकी प्रिंधन” पर एक पांच 

हदवसीय प्रसशक्षण कायवक्रम का आयोजन हकया ।    

 आत्मा योजना के त त संस्थान के क्षेिीय कें द्र, िेंगलुरु में 

हदनांक 19 जून 2019 तहमलनाडू के सथरुवरूर सजले के 

मछुवारो ं के सलए एक प्रदशवनी आयोसजत की गयी सजसमें 

संस्थान के अनुसंधान कायवकलापो ंऔर हवकससत प्रौद्योहगहकयो ं

को हदखाया गया।     

 संस्थान में हदनांक 24-27 जून 2019 को “आईएस/

आईएसओ/आईईसी 17025:2017 के अनुसार प्रयोगशाला 

गुणवत्ता प्रिंधन और आंतररक लखेा परीक्षा” हविय पर एक 

प्रसशक्षण कायवक्रम का आयोजन हकया गया।    

 संस्थान के वजै्ञाहनक ने हदनांक 17 जून 2019 को मसणपुर हवश्व 

हवद्यालय का दौरा हकया सजसमें मानव संसाधन हवकास के 

अंतगवत संभाहवत अनुसंधान स योग और हवद्यासथवयो ं को 

प्रसशक्षण देने संिस्थन्धत हवियो ंपर हवचार हवमशव हकया गया।  

सम्पादक मंडल की तरफ से 

इस अंक की प्रस्तहुत के साथ  ी  मारा इस मा  का एक ओर लक्ष्य 

पूणव  ो गया  ै। इस माससक पहिका के माध्यम से संस्थान में  ो र े 

हवसभन्न कायो और भावी योजनायो ंकी कुछ झलहकयो ंको सचिो ंऔर 

सम्पदाहकयें द्वारा दशावनें का प्रयास हकया गया  ै। इस मा  संस्थान  के 

हनदेशक को रष्ट्र ीय कृहि वैज्ञाहनक अकादमी की फेलोसशप से सम्माहनत  

हकया गया  ै। जो हक िहुत गवव की िात  ै संपादक मण्डल की तरफ़ 

से हनदेशक म ोदय को िहुत िहुत िधाई। संस्थान द्वारा आयोसजत 

हफश  ावेस्ट मेला का उद््दघाटन माननीय पूवव कें द्रीय कृहि और 

हकसान कल्याण मंिी और संसद सदस् (लोक सभा) पूवी  चंपारण 

श्री राधा मो न ससं  जी द्वारा हकया जाना और संस्थान की 

तकनीहकयो के सरा ना स ेसमस्त वैज्ञाहनक उत्साह त  ै।  

प्रयोग के पररणामो ं पर प्रकाश डाला। श्री म ेश कुमार, म ाप्रिंधक, 

ससहवल इंजीहनयररंग (हडजाइन), एनएचपीसी ने मि मागव के हडजाइन 

पर हवचार व्यक्त हकए और उसी के हडजाइन के सलए मि गहतहवसध के 

म त्व को उजागर हकया। डॉ. एस. के. िाजपेयी, उप म ाप्रिंधक  

(पयाववरण), एनएचपीसी ने हफश पास की भूहमका और नदी संपकव  पर 

इसके म त्व को  स्पष्ट् हकया ।  

म त्वपूणव िठैकें  

 संस्थान के वैज्ञाहनको न ेहदनांक 29-30 मई 2019 को नई हदल्ली में 

मास्थिकी क्षेि में जीआईएस डेटािेस के सुदृनीकरण पर 14वी ं

तकनीकी अनवुीक्षण सहमहत की िैठक में भाग सलया।  

 संस्थान के वजै्ञाहनको ने हदनांक 5 जून 2019 को भुवनशे्वर, ओड़ीशा में 

सचसलका हवकास प्रासधकरण के संयुक्त हनदेशक (समुद्री), मास्थिकी 

हवभाग, ओड़ीशा सरकार के साथ िैठक में भाग सलया।  

 संस्थान ने हदनांक 6 जून 2019 को वल्डव हफश- ओड़ीशा के साथ 

“ओड़ीशा के जलीय तंि पर फनी चक्रवात का प्रभाव” हविय पर 

हवचार मंथन हकया।   

 संस्थान के वैज्ञाहनको ं ने हदनांक 19 से 21 जून 2019 को चेन्नई में 

आयोसजत एसशयन पैससहफक एक्वाकल्चर कांफ्रें स – 2019 में भाग 

सलया।   


